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Spørgsmål nr. 734 fra Folketingets Retsudvalg (Alm. del):

”Kan ministeren bekræfte, at personer, der bliver behandlet 
med metadon, typisk ikke vil blive pålagt kørselsforbud og 
således vil have mulighed for eksempelvis at køre lastbil, 
hvis daglig dosis ikke overskrider 120 mg? I bekræftende 
fald bedes det oplyst, om ministeren ikke finder, at det er 
problematisk i forhold til trafiksikkerheden, at personer, som 
får så høj en dosis metadon dagligt, lovligt kan køre bil.” 

Svar:

Det følger af færdselslovens § 54, stk. 1, 1. pkt., at et motordrevet køretøj

ikke må føres eller forsøges ført af nogen, hvis blod under eller efter 

kørslen indeholder bevidsthedspåvirkende stoffer, som efter regler fastsat 

af justitsministeren er klassificeret som farlige for færdselssikkerheden.

Udgangspunktet er således, at der gælder en generel nulgrænse for ind-

holdet af bevidsthedspåvirkende stoffer i en førers blod.

De nærmere regler om klassificering af færdselssikkerhedsfarlige stoffer 

fremgår af bekendtgørelse nr. 655 af 19. juni 2007. Metadon er et af de 

stoffer, som efter bekendtgørelsen er klassificeret som farligt for færd-

selssikkerheden, og en førers blod anses for at indeholde metadon, hvis 

mængden overstiger en bagatelgrænse på 0,050 mg. pr. kg. blod, jf. be-

kendtgørelsens bilag 1, jf. § 2, 2. pkt.

Den nævnte nulgrænse for færdselssikkerhedsfarlige stoffer finder ikke 

anvendelse for stoffer, som den pågældende har indtaget i henhold til og i 

overensstemmelse med en lovlig recept, jf. færdselslovens § 54, stk. 1, 2. 

pkt.

Undtagelsen indebærer, at personer, der har indtaget et stof, som er klas-

sificeret som farligt for færdselssikkerheden, ikke er omfattet af nulgræn-

sen, hvis stoffet er indtaget efter og i overensstemmelse med lægelig or-

dination. En person, der fører eller forsøger at føre motordrevet køretøj 

med et sådant stof i blodet, vil således ikke overtræde § 54, stk. 1. Hvis 

den pågældende derimod indtager et andet stof end det, som er lægeligt 

ordineret, eller en større dosis end foreskrevet, vil forholdet falde ind un-

der bestemmelsen i § 54, stk. 1, 1. pkt.

Uanset om indtagelsen af et færdselssikkerhedsfarligt stof er sket i over-

ensstemmelse med en recept, skal en fører dog altid opfylde det såkaldte 
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føreevnekriterium i færdselslovens § 54, stk. 2, hvorefter kørsel ikke må 

finde sted, hvis føreren på grund af stofindtagelse mv. befinder sig i en 

sådan tilstand, at den pågældende er ude af stand til at føre køretøjet på 

fuldt betryggende måde. 

Det bemærkes særligt om forholdet mellem færdselslovens § 54, stk. 1 

og 2, at en fører ikke vil kunne overtræde begge bestemmelser ved den 

samme handling eller tilstand. Overtrædelse af føreevnekriteriet i § 54, 

stk. 2, absorberer således overtrædelse af nulgrænsen i § 54, stk. 1.

Det fremgår af den gældende bestemmelse i færdselslovens § 125, stk. 1, 

nr. 9, at en fører skal frakendes førerretten betinget, hvis han eller hun 

har gjort sig skyldig i overtrædelse af nulgrænsen i § 54, stk. 1, eller en 

overtrædelse af § 54, stk. 2, hvor der ikke foreligger skærpende omstæn-

digheder. Overtrædelser af § 54, stk. 2, under skærpende omstændighe-

der medfører en ubetinget førerretsfrakendelse, jf. § 126, stk. 1, nr. 2. Det 

fremgår af forarbejderne til de nævnte bestemmelser, at det vil være nær-

liggende at anse betingelsen om skærpende omstændigheder for opfyldt, 

hvis den pågældende ved en klinisk lægeundersøgelse er blevet fundet 

påvirket i let grad eller derover.

Justitsministeriet kan i øvrigt oplyse, at der ved lov nr. 184 af 8. marts 

2011 om ændring af færdselsloven er sket en skærpelse af reglerne om 

førerretsfrakendelse for overtrædelse af nulgrænsen i § 54, stk. 1. De nye 

regler, som træder i kraft den 1. januar 2012, indebærer, at overtrædelser 

af nulgrænsen i § 54, stk. 1, fremover som udgangspunkt vil medføre en 

ubetinget frakendelse af førerretten i stedet for en betinget frakendelse. 

Den nævnte skærpelse omfatter ikke de tilfælde, hvor føreren har indta-

get det pågældende stof i henhold til en lovlig recept, men hvor den fore-

skrevne dosis er overskredet. Sådanne ”recept-overskridelser” vil lige-

som i dag som udgangspunkt skulle medføre en betinget førerretsfraken-

delse, medmindre der foreligger en overtrædelse af føreevnekriteriet un-

der skærpende omstændigheder. Hvis et stof er indtaget i henhold til og i 

overensstemmelse med en lovlig recept, vil forholdet ligesom i dag falde 

uden for nulgrænsen, men den pågældende vil som beskrevet ovenfor 

efter omstændighederne i stedet kunne have overtrådt føreevnekriteriet. 


