Vejledning i udarbejdelse af

retspsykiatriske erklzeringer i sager vedrarende
tvangsindlaeggelse, tvangstilbageholdelse og
anden tvang i psykiatrien, som

forelzegges Retslaegeradet

(Erstatter vejledningen, oph*ykt‘:' Retslzgerddets drsbereining for 1989, s. 128 ff.)

Retslzegerddet ma ikke helt sjeldent an-
mode om yderligere oplysninger i sager
vedrgrende tvang i psykiatrien, fordi
det materiale, der fremsendes, er ufuld-
steendigt. P4 den baggrund skal Retslze-
geradet anmode om, at felgende iagtta-
ges ved fremsendelse af sager til radet
vedrerende tvang i psykiatrien:

d. En psykiatrisk anamnese med op-
Iysninger om eventuelle tidligere
indleeggelser, herunder angivelse
af tidspunkt, symptomer, diagno-
ser, behandling og behandlingsef-
fekt. Ved mange tidligere indleeg-
gelser vil disse indleggelser even-
tuelt kunne resumeres i grupper,
men de seneste bgr omtales mere

1. Erkleringen ber indeholde - detaljeret.

a. Navn, cpr. nr.,, adresse, eventuelt e. En beskrivelse af det sygdomsbﬂ—

stilling og civil stand. Oplysninger
om indleggelsestidspunkt samt
indleeggelsesméde, det vil sige fri-
villig indleeggelse eller tvangsind-
leeggelse; tidspunktet for eventuel
tvangstilbageholdelse eller anden
tvangsanvendelse; angivelse af,
hvad patienten Klager over.

. En kortfattet social anammnese .

samt oplysninger om den sociale

situation ved indleeggelsen og-

hvilke forhold, patienten eventu-
elt skal udskrives Hl.

. En kortfattet somatisk anamnese
med hovedveegten lagt p4 soma-
tisk sygdom og behandling af
psykiatrisk relevans, samt en ak-
tuel somatisk statusvurdering.

lede og den adfard, der har moti-
veret indleeggelsen. Der ber end-
videre vzare en grundig psykopa-
tologisk beskrivelse og vurdering
af patientens tilstand. Er det ikke
muligt at stille en sikker diagnose,
ber diagnostiske oVérvejelser og
tentative diagnoser anferes. Sa-
fremt patientens tilstand har zn-
dret sig under forlebet af indleeg-
gelsen, beor dette beskrives, lige-
som der ber veere en grundig psy-
kopatologisk beskrivelse af pati-
entens tilstand pa tidspunktet for
tvangsudevelsen.

. Behandlingsplanen ber neje anfo-

res. Ved psykofarmakologisk be-
handling neevnes preeparattype,
dosis og administrationsmade
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samt hvorvidt behandlingen er gi-
vet ved tvang. Har der veeret givet
beroligende injektioner, angives
preeparat og dosis.

g. Begrundelsen for den anvendte
tvang anferesiklart sprog, ved for

eksempel tvangstilbageholdelse -

saledes om det drejer sig om fare-
kriteriet (for patienten selv eller
for andre), behandlingskriteriet
eller en kombination heraf.

. Der skal foreligge kopi af tvangsind-
leeggelsespapirer, tvangsprotokol m.v.
Tillige ber eventuelle skriftlige tilken-
degivelser fra patient eller patientrad-
giver vedleegges. Kopi af journalen vil
som hovedregel veere overflodig, idet
radet forudseetter, at erkleeringen vil

indeholde de tilstraekkelige og ned-
vendige oplysninger.

. Retsleegeradet kan i sin behandling
af sager om tvang i psykiatrien som
udgangspunkt kun anvende de do-
kumenter, der fremsendes vedre-
rende den aktuelle tvangsanven-
delse.
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Safremt der tidligere er udarbejdet
erkleringer om patienten, kan der
henvises til disse tidligere erkleerin-
ger under forudsaetning af, at de ved-
leegges sagen. Tidligere udtalelser fra
Retsleegerddet, domme, afgerelser
fra patientklagenzevn m.v. vedleg-
ges, safremt der henvises til dette
materiale.

. Safremt Retsleegeradet ikke ser sig i

stand til at behandle sagen péd det
grundlag, der aktuelt foreligger, vil
radet rette llgr/wendelse direkte til
den behandlede afdeling med an-
modning om supplerende oplysnin-
ger. Der fremsendes samtidig kopi af
skrivelsen til den instans (domstol/
patientklagenzevn), der behandler
sagen. Den overlaege, der er ansvar-

lig for behandlingen, ber derfor pa-

rafere erkleeringen.
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