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1. Indledning

Denne meddelelse fastsatter retningslinjer for anklagemyndighedens behandling af
sager vedrgrende psykisk afvigende kriminelle.

Meddelelsen erstatter den tidligere udsendte Rigsadvokatmeddelelse nr. 5/2002, der
blev udarbejdet efter, at der ved lov nr. 438 af 31. maj 2000 blev fastsat bestemmel-
ser om tidsbegraensning af foranstaltninger efter straffelovens 8 68 og § 69.

Meddelelsen er blevet revideret som falge af kommunalreformen, der tradte i kraft
den 1. januar 2007. Kommunalreformen indeberer bl.a., at amterne er blevet ned-
lagt og erstattet af fem regioner, ligesom en raekke af de opgaver, der tidligere blev
varetaget af amterne, nu varetages af kommunerne.

Dette har bl.a. betydning for foranstaltninger over for personer omfattet af straffe-
lovens § 16, stk. 1, 2. pkt. (mentalt retarderede i hgjere grad) eller § 16, stk. 2
(mentalt retarderede i lettere grad samt personer, der befinder sig i en tilstand, som
ganske ma ligestilles med mental retardering). Disse foranstaltninger skal nu fuld-
byrdes af kommunerne. Se herom narmere nedenfor afsnit 7.5.

Politi- og domstolsreformen (lov nr. 538 af 8. juni 2006) har ligeledes ngdvendig-
gjort en reekke &ndringer i meddelelsen.

Meddelelsen vil lgbende blive revideret ved udsendelse af rettelsesblade i det om-
fang, ny lovgivning mv. og domspraksis giver anledning hertil.
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2. Forsvarerbistand og afhgring

2.1. Forsvarerbeskikkelse

Retsplejelovens § 731 foreskriver, i hvilke tilfeelde forsvarerbeskikkelse er obliga-
torisk.

Retsplejelovens § 732, stk. 1, fastsatter bl.a., at forsvarer kan beskikkes, nar retten
under henvisning til sigtedes person anser det for gnskeligt. Efter retsplejelovens §
732, stk. 2, jf. Justitsministeriets bekendtgarelse nr. 467 af 26. september 1978, skal
politiet vejlede sigtede om adgangen til at begeare en forsvarer beskikket. Efter
samme bestemmelse kan bade sigtede og politiet fremsette begaering om beskik-
kelse af en forsvarer. Det skal fremga af politirapporten, at den sigtede har modta-
get behgrig vejledning, jf. retsplejelovens § 732, stk. 2, 3. pkt.

Mentale afvigelser hos sigtede kan give anledning til, at politiet selv tager initiativ
til at fremseette begeering om forsvarerbeskikkelse pa efterforskningsstadiet, herun-
der forud for afhgringer, jf. nedenfor afsnit 2.2.1.

Selv om sigtede er mentalt afvigende, vil der dog i almindelighed ikke veere anled-
ning til, at politiet fremsaetter begaring om forsvarerbeskikkelse, safremt sagen
vedrgrer mindre betydningsfulde lovovertraedelser, og der utvivlisomt er et sikkert
bevisgrundlag for sigtedes skyld. Som eksempler pa sadanne lovovertredelser kan
naevnes visse serlovsovertreedelser (f.eks. overtreedelse af faerdselsloven, lov om
euforiserende stoffer og vabenloven) og mindre alvorlige overtraedelser af straffe-
loven (f.eks. butikstyveri, brugstyveri og heaerveerk).

2.2. Afhgringer

Retsplejeloven indeholder ikke serlige regler om afhgring af sigtede eller tiltalte,
der ma antages at veere omfattet af straffelovens § 16.

2.2.1. Afhgringer hos politiet

Mentalt afvigende, der bar bistas af en forsvarer, ma ikke afhgres til politirapport,
far retten har taget stilling til spargsmalet om forsvarerbeskikkelse.
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Dette geelder dog ikke i tilfeelde, hvor uopsettelige efterforskningsskridt, f.eks. af
hensyn til offeret for en strafbar handling, ger det ngdvendigt straks at fa oplysnin-
ger fra sigtede. | tilfaelde, hvor sigtede f.eks. er taget pa fersk gerning, kan det lige-
ledes veere ngdvendigt at foretage en raekke indledende efterforskningsskridt, som
forudseetter afhgringer af sigtede.

Nar en forsvarer er beskikket, ma afhgring til politirapport, paher af diktat til politi-
rapport, gennemgang af den nedskrevne politirapport eller gennemlasning og
eventuel underskrift af politirapporten ikke finde sted uden forsvarerens tilstedevae-
relse. Det skal af politirapporten fremga, hvornar afhgringen er pabegyndt og tilen-
debragt, samt at forsvareren har varet til stede.

2.2.2. Indenretlig afhgring

Under varetegtsfengsling i surrogat, f.eks. pa psykiatrisk afdeling, vil reglerne om
besggs- og brevkontrol i retsplejelovens 88 771 og 772 ikke kunne iagttages i
samme omfang, som det er tilfeeldet under varetaegtsfengsling i arresthus/anstalt, jf.
afsnit 3.1.

| sager vedrgrende alvorlig kriminalitet, hvor sigtede ma forventes at blive vare-
teegtsfengslet i surrogat, og hvor der efter sagens omstendigheder kan vere be-
stemte grunde til at antage, at sigtede vil vanskeliggare forfglgningen af sagen,
navnlig ved at fjerne spor eller advare eller pavirke andre, bgr anklagemyndigheden
derfor overveje at foretage en indenretlig afhgring af vidner og sigtede pa et tidligt
tidspunkt under sagens efterforskning.

Det folger af retsplejelovens 8§ 747, stk. 2, nr. 1-3, at der efter anmodning afholdes
retsmgde inden domsforhandlingen, nar det er pakravet for at sikre bevis, som det
ellers ma befrygtes vil ga tabt (nr. 1), ikke uden vesentlig ulempe eller forsinkelse
vil kunne fares umiddelbart for den demmende ret (nr. 2), eller ma antages at vaere
af betydning for efterforskningen eller af hensyn til en offentlig interesse (nr. 3).
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3. Placering af varetaegtsarrestanter udenfor arresthus

Bliver der tale om varetegtsfeengsling af den sigtede i en straffesag, og foreligger
der oplysninger om, at sigtede er mentalt afvigende, eller fremkommer sadanne
oplysninger under vareteegtsfeengslingen, bar falgende iagttages:

3.1. Retsplejelovens 8§ 765 — sigtede samtykker

Er betingelserne for anvendelse af vareteegtsfengsling til stede, men varetaegts-
feengslingens gjemed kan opnas ved mindre indgribende foranstaltninger, treffer
retten, hvis sigtede samtykker heri, i stedet for varetegtsfeengsling bestemmelse
derom, jf. retsplejelovens § 765, stk. 1.

Det fglger videre af retsplejelovens § 765, stk. 2, nr. 3 og nr. 4, at retten bl.a. kan
bestemme, at sigtede skal tage ophold i egnet hjem eller institution (nr. 3), eller at
sigtede skal undergive sig psykiatrisk behandling eller afvaenningsbehandling for
misbrug af alkohol, narkotika eller lignende, om forngdent pa hospital eller serlig
institution (nr. 4).

Udgangstilladelse mv. for personer anbragt i varetegtssurrogat pa hospital eller
institution i medfer af retsplejelovens § 765, stk. 2, nr. 3 og nr. 4, er regulereti § 7 i
bekendtgarelse nr. 200 af 25. marts 2004 om udgangstilladelse mv. til personer, der
er anbragt i hospital eller institution i henhold til strafferetlig afgarelse eller i
medfgar af farlighedsdekret.

| forbindelse med varetaegtssurrogat af frihedsbergvende karakter i medfer af rets-
plejelovens 8 765, stk. 2, nr. 3 og 4, kan politiet treffe bestemmelse om besggs- og
brevkontrol i medfgr af en analogi af retsplejelovens § 771 og 8 772, jf. UfR
1999.933@. Opmarksomheden henledes imidlertid pa, at det kan veare vanskeligt
for den enkelte institution eller den enkelte afdeling at sikre, at varetaegtsarrestanten
ikke modtager besgg udenom besggskontrollen, ligesom det kan vere vanskeligt at
hindre, at arrestanten ikke afsender eller modtager breve udenom brevkontrollen.

3.2. Retsplejelovens § 770, stk. 2 — anbringelse af helbredsmaessige grunde

Det folger af retsplejelovens § 770, stk. 2, at anbringelse uden for varetaegtsfaengsel
kan ske af helbredsmaessige grunde eller i medfar af retsplejelovens § 777.
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Overfarsel af helbredsmaessige grunde kan ske til hospitaler, herunder psykiatriske
afdelinger, uden for Kriminalforsorgen.

En overfarsel i medfer af retsplejelovens § 770, stk. 2, er en laegelig beslutning og
sker saledes uden rettens medvirken. Varetagtsfengslet/arresthuset bgr rette hen-
vendelse til politiet og forsvareren, inden overfgrslen iveerkseattes, idet politiet kan
veere i besiddelse af oplysninger om arrestantens farlighed mv., der kan have be-
tydning for vurderingen af, om anbringelsen er hensigtsmaessig.

Bliver opholdet af l&engere varighed, bar anbringelsen ske enten i medfer af retsple-
jelovens § 765 eller i medfer af retsplejelovens § 777.

Udgangstilladelse er reguleret i retsplejelovens § 771, stk. 2, hvorefter institu-
tionens ledelse med politiets samtykke kan give en varetaegtsarrestant udgangstilla-
delse med ledsager for et kortere tidsrum.

3.3. Retsplejelovens § 777 — overfarsel til hospital mv. eller anden institution

En varetaegtsarrestant kan efter retsplejelovens § 777 bl.a. anbringes i hospital mv.,
jf. straffelovens §8 68 og 69. Betingelserne for overfarsel til hospital eller anden
institution (f.eks. Anstalten ved Herstedvester) er

1) anklagemyndighedens samtykke,
2) hospitalets/institutionens samtykke og
3) arrestantens samtykke.

Hvis helbredsmaessige hensyn eller hensynet til andres sikkerhed ger det pakreevet,
kan retten undtagelsesvis godkende en anbringelse uden arrestantens samtykke, jf.
retsplejelovens § 777, 2. pkt.

En overfarsel i medfar af retsplejelovens § 777 kan saledes komme pa tale, hvor
der under en varetegtsfengsling fremkommer oplysninger om, at sigtede er psy-
kisk syg eller mentalt retarderet og derfor bar opholde sig pa psykiatrisk afdeling,
institution for personer med vidtgaende psykiske handicap eller anden egnet insti-
tution i stedet for arresthus.



RM 5/2007
Afsnit 3. Side 3

Det falger af retsplejelovens 8 777, 3. pkt., at arrestanter, der frivilligt overfares til
en fuldbyrdelsesinstitution efter retsplejelovens § 777, 1. pkt., skal behandles efter
de regler, der geelder for de gvrige personer, der er anbragt dér i henhold til dom.
Det gaelder ogsa besggs- og brevkontrol, og hvis institutionens regler ikke er til-
straekkelige til at opna gjemedet med varetaegtsfeengslingen, f.eks. hvis der er kollu-
sionsfare efter 8 762, stk. 1, nr. 3, bar anbringelse efter § 777 ikke ske.

Arrestanter, der tvangsmaessigt er overfart til institutionen efter retsplejelovens 8§
777, 2. pkt., behandles efter reglerne om varetaegtsarrestanter, i det omfang hensy-
net til orden og sikkerhed i institutionen ger det muligt. Ogsa i disse tilfeelde galder
det, at overfarsel ikke bgr ske, hvis gjemedet med varetaegtsfeengslingen dermed vil
forspildes.

Udgangstilladelse mv. er reguleret af retsplejelovens 8 777, 4. pkt., hvorefter ar-
restanten ikke uden rettens godkendelse ma forlade institutionen, bortset fra de
tilfeelde, der er nevnt i § 771, stk. 2. Institutionens ledelse kan efter retsplejelovens
8 771, stk. 2, med politiets samtykke tillade udgang med ledsager for et kortere
tidsrum fra afdelingen eller fra institutionens eller hospitalets omrade.

3.4. Overfarsel til serlige institutioner
3.4.1. Sikringsafdelingen ved Psykiatrihospitalet i Nykebing Sjeelland

Ifalge 8 2 i lov nr. 1396 af 21. december 2005 om retspsykiatrisk behandling mv.,
pahviler det regionsradet for Region Sjalland at drive den til Psykiatrihospitalet i
Nykgbing Sjeelland knyttede sikringsafdeling. Sikringsafdelingen udger saledes en
serlig enhed indenfor hospitalet, men indgar samtidig som en integreret del af hos-
pitalets retspsykiatriske afdeling.

Regulativ af 1. juni 1994 for sikringsafdelingen indeholder regler om optagelse pa
sikringsafdelingen. Regulativet er optrykt som bilag 1. Regulativet bergres ikke
indholdsmaessigt af de nye kommune- og regionsinddelinger.

Det folger af regulativets punkt 2, at afdelingen optager sindssyge personer, om
hvem det ved dom, kendelse eller administrativ resolution i medfer af § 40 (farlig-
hedsdekret) i lov om frihedsbergvelse og anden tvang i psykiatrien bestemmes, at
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der bar treeffes sikkerhedsforanstaltninger over for. Der optages dog kun personer,
som af Justitsministeriet skgnnes egnede dertil.

Desuden modtages ifglge regulativet varetegtsfengslede efter kendelse til hospi-
talsmaessig mentalobservation i henhold til retsplejelovens § 809, stk. 2. Herudover
modtages varetegtsfengslede alene i henhold til retsplejelovens § 777.

Mentalundersggelse i henhold til retsplejelovens § 809, stk. 2, foretages pa sik-
ringsafdelingen, nar den varetegtsfeengslede af anklagemyndigheden anses for sa
personfarlig eller risikoen for undvigelse for sa stor, at observation pa sikringsafde-
lingen er pakraevet, jf. punkt 2 i bilag 1.

Opstar der spgrgsmal om mentalobservation under indleeggelse pa sikringsafdelin-
gen, skal der tages kontakt til overleegen pa sikringsafdelingen. Overlegen skal
orienteres om grundlaget for begeringen og anmodes om oplysning om, hvorvidt
sikringsafdelingen har kapacitet til at modtage arrestanten. Herefter forelegges
sagen for statsadvokaten, der vurderer, om der er grundlag for, at mentalundersg-
gelsen sker pa sikringsafdelingen, jf. herved ogsa afsnit 4.3. om forelaeggelse for
statsadvokaten af spgrgsmalet om mentalundersggelse under indlaeggelse.

Opmarksomheden henledes endvidere pa punkt 6 i regulativet, hvorefter sikrings-
afdelingen, forinden en patient modtages, skal tilstilles lzegelige oplysninger i for-
ngdent omfang samt den pagaeldende sags akter.

Forbliven pa sikringsafdelingen, efter at mentalundersggelse er afsluttet, og indtil
der er faldet dom i sagen, kan besluttes efter reglerne i retsplejelovens 8 777.

Varetegtsfengslede — der ikke overfares pa grundlag af farlighedsdekret eller med
henblik pa mentalundersggelse — modtages herudover alene i henhold til retspleje-
lovens 8 777, jf. punkt 2 i regulativet.

Det betyder, at sikringsafdelingen skal samtykke i overfarslen.

3.4.2. Kofoedsminde

Den eneste institution for mentalt retarderede, der i gjeblikket har en sikret afde-
ling, er Kofoedsminde i Lolland Kommune.
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Pa den sikrede afdeling modtager Kofoedsminde bl.a. arrestanter i medfer af rets-
plejelovens 8 765 og § 777 samt arrestanter til mentalundersggelse.
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4. Mentalundersggelse

4.1. Betingelser for iverksettelse af en mentalundersggelse

Sigtede skal efter retsplejelovens § 809, stk. 1, underkastes mentalundersggelse, nar
dette findes at veere af betydning for sagens afgerelse.

Om en mentalundersggelse er af betydning for sagens afgerelse, kan eventuelt af-
klares ved en personundersggelse efter retsplejelovens § 808, jf. herved Rigsadvo-
katmeddelelse nr. 3/2000, pkt. 2, hvorefter en sadan undersggelse bar indhentes,
hvis der skannes at vaere behov for oplysninger om sigtedes personlige forhold til
brug for afggrelsen af, om der bar iveerksattes mentalundersggelse.

Der skal endvidere ifglge retningslinierne i Rigsadvokatmeddelelse nr. 3/2000 ind-
hentes en personundersggelse i de tilfeelde, hvor sigtede skal undergives mentalun-
dersggelse, og hvis oplysningerne om sigtedes personlige forhold mest hensigts-
maessigt — f.eks. pa grund af geografiske forhold — kan tilvejebringes gennem kri-
minalforsorgen.

Personundersggelse skal dog ikke foretages, nar en ambulant mentalundersggelse
gennemfares efter aftalen med Arhus, Nordjyllands og Fyns Amter eller hos Ju-
stitsministeriet, Retspsykiatrisk Klinik, jf. afsnit 4.5. nedenfor. Der er endvidere
ikke behov for at foretage personundersggelse, hvis det er abenbart, at mentalun-
dersggelse skal foretages under indleeggelse.

Mentalundersggelse vil vere indiceret i nedennavnte tilfelde:

1) Huvis sigtede tidligere har modtaget psykiatrisk behandling, eller der i gv-
rigt kan vaere grund til at formode, at sigtede er sindssyg eller mentalt
retarderet, jf. straffelovens § 16.

2) Nar der i gvrigt, f.eks. pa grund af de strafbare handlingers art og/eller
grovhed, er grund til at formode, at sigtedes mentale tilstand afviger fra
det normale. Mentalundersggelse bgr normalt ske, nar sigtelsen angar

— drab eller forsgg herpa,

— grovere meningslgs eller seregen form for vold, herunder serligt i
gentagelsestilfelde,

— grovere voldtegt og voldtegt i gentagelsestilfeelde eller forsgg herpa,



RM 5/2007
Afsnit 4. Side 2

— grovere eller gentagne seksualforbrydelser over for bgrn,

— seksualforbrydelser omfattet af ordningen med behandling som
alternativ til frihedsstraf, hvis sigtede gnsker at indga i ordningen, jf.
Rigsadvokatmeddelelse nr. 9/2005, kapitel 23, eller

— forsetlig brandstiftelse uden gkonomisk motiv eller forsgg herpa.

3) Nar kriminalitetshetingelserne for anvendelse af forvaring efter straffelo-

vens § 70 er opfyldt, herunder f.eks. gentagen voldteegt, rgveri mv.

Denne opregning er ikke bindende og ikke udtgmmende.

Ogsa i andre tilfeelde kan mentalundersggelse efter en konkret vurdering veere for-
malstjenlig. Det geelder f.eks. med hensyn til a) lovovertraedere, hvis kriminalitet
ma antages at veere begrundet i, at stof- eller alkoholmisbrug har fart til alvorlig
psykisk forstyrrelse, b) unge lovovertraedere, som frembyder tegn pa psykisk afvi-
gelse eller mental retardering, hvis der er spagrgsmal om anvendelse af ubetinget
feengselsstraf, og med hensyn til c) lovovertraedere over 60 ar, der ikke tidligere er
straffet, og nu sigtes for en overtreedelse, der skannes at ville medfgre ubetinget
feengselsstraf, hvis der kan vaere grund til at formode, at kriminaliteten star i forbin-
delse med en aldersbetinget sjelelig svaekkelsestilstand.

Om mentalundersggelse skal foretages, beror pa en samlet vurdering, der foruden
det umiddelbare indtryk af sigtede under afhgringerne og hans adfaerd under en
eventuel vareteegtsfeengsling omfatter den aktuelle sag, tidligere sager, oplysnin-
gerne om hans personlige forhold i en personundersggelse efter retsplejelovens §
808 og oplysninger om tidligere psykiatrisk behandling eller sociale hjalpeforan-
staltninger.

Oplysningerne fra en tidligere mentalundersggelse vil efter omstendighederne
kunne gere en mentalundersggelse upakraevet, nar der kun er gaet fa ar fra den sid-
ste undersggelse.

Har sigtede vaeret underkastet psykiatrisk behandling eller hjalpeforanstaltninger,
kan ivarksettelse af en mentalundersggelse eventuelt undgas ved, at sagen fore-
legges for den pageeldende institution med anmodning om en erklaring om sigte-
des psykiske tilstand baseret pa en aktuel undersggelse. Anklagemyndigheden ber i
disse tilfeelde tillige anmode om oplysning om, hvorvidt sigtede er omfattet af straf-
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felovens § 16 eller § 69, og i bekraeftende fald om der kan peges pa en egnet foran-
staltning.

Ved afgerelsen af, om mentalundersggelse skal finde sted, ma det tillige tages i
betragtning, at undersggelsen kan vere en belastning for sigtede og vil kunne med-
fare en forsinkelse af sagen. Mentalundersggelse ber derfor kun ivaerksettes, nar
undersggelsen ma antages at kunne fa betydning for sagens afgarelse.

Mentalundersggelse ber i reglen ikke ivaerksattes, nar der ikke er spgrgsmal om
anden retsfaglge end bade.

4.2. Undersggelsens form (ambulant eller under indlaeggelse)
Mentalundersggelse sker som udgangspunkt ambulant, dvs. uden indleggelse pa
psykiatrisk afdeling eller ophold pa institution. Bade arrestanter og personer pa fri

fod kan undersgges ambulant.

Undersggelse under indleeggelse kan veere indiceret, hvis

— den undersggende laege anbefaler, at undersggelsen skal ske under
indlaeggelse,

— sigtede i forvejen er indlagt/vareteegtsfaengslet i surrogat pa psykia-
trisk afdeling,

— sigtede opholder sig pa institution for mentalt retarderede, eller

— sigtede naegter at medvirke til en ambulant mentalundersggelse.

Rettens kendelse er altid pakreaevet, nar sigtede ikke samtykker i undersggelsen eller
er varetegtsfengslet, jf. retsplejelovens § 809, stk. 1, eller nar sigtede skal mental-
undersgges under indleggelse, jf. retsplejelovens § 809, stk. 2. Der er saledes i
retsplejelovens 8§ 809, stk. 2, hjemmel til at frihedsbergve sigtede alene med henblik
pa gennemfarelse af en mentalundersggelse under indleeggelse. Frihedsbergvelsen
kan dog ikke udstreekkes leengere, end hvad der er ngdvendigt af hensyn til mental-
undersggelsen, jf. U1999.1117@. Retten kan om ngdvendigt fastsette en frist for
sagens fornyede forelaeggelse for retten, jf. TFK 2003, s. 50/2, hvor Vestre Landsret
traf bestemmelse om, at sagen skulle forelaegges byretten pa ny, safremt frihedsbe-
rovelsen blev udstrakt over 4 uger.
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Undersggelse under indlaeeggelse skal som udgangspunkt foretages pa en psyKkiatrisk
afdeling i sigtedes bopealsregion, jf. § 1, nr. 1, i lov nr. 1396 af 21. december 2005
om retspsykiatrisk behandling mv., hvoraf det fremgar, at regionsradene har pligt til
pa deres psykiatriske sygehuse eller sygehusafdelinger at modtage personer, der
efter retskendelse skal indleegges til mentalundersggelse.

Er der afsagt kendelse om mentalundersggelse under indleeggelse, kan anklage-
myndigheden dog bestemme, at undersggelsen skal foretages pa en psykiatrisk
afdeling udenfor bopelsregionen, jf. § 14, stk. 3, i bekendtgarelse nr. 109 af 21.
februar 2006 om ret til sygehusbehandling og befordring mv.

4.3. Fremgangsmaden

Behovet for mentalundersggelse skal afklares sa tidligt som muligt under efter-
forskningen. Formalet hermed er at sikre, at undersggelsen af den sigtede kan
iveerksattes uden at forsinke straffesagen vasentligt. Det kan dog efter en konkret
vurdering veere hensigtsmaessigt farst at iveerksatte undersggelsen af sigtede efter,
at hovedparten af efterforskningen er afsluttet. Dette vil navnlig veere tilfeeldet, hvis
det ma forudses, at den sigtede skal deltage i en reekke politiafhgringer med henblik
pa at fa afklaret sagens naermere omstendigheder. | sadanne tilfaelde vil det saledes
ud fra en laegelig vurdering kunne veere uhensigtsmaessigt, hvis den sigtede skal
deltage i politiafhgringer sidelgbende med de samtaler, praver mv., som sigtede
deltager i som en del af mentalundersggelsen.

Anklagemyndigheden afggr, om der skal fremsettes begesering om mentalundersg-
gelse, og tager stilling til begeeringer herom fra anden side, herunder fra forsvare-
ren. Politidirektaren kan kun fremsztte begaring om, at undersggelsen sker under
indleeggelse, safremt statsadvokaten har godkendt dette. Foreleeggelse for statsad-
vokaten af dette spgrgsmal kan eventuelt ske telefonisk.

Anmodningen om mentalundersggelse stiles til den institution/lzege, der skal foresta
undersggelsen, eller til den afdeling, hvor indleeggelse skal ske. Forsvareren skal
have tilsendt kopi af anmodningen med oplysning om, at eventuelle gnsker om
besvarelse af yderligere spgrgsmal snarest muligt skal sendes til politidirektaren.

Anmodningen vedlaegges de under pkt. 4.4. nevnte bilag i kopi. Originalbilagene
forbliver i politikredsen til brug ved yderligere behandling af sagen.
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Ambulante mentalundersggelser skal sa vidt muligt vaere gennemfart senest 6 uger
efter, at anklagemyndigheden har rekvireret en ambulant mentalundersggelse. Kan
erkleeringen ikke foreligge inden dette tidspunkt, oplyser vedkommende lage an-
klagemyndigheden herom og om, hvornar erkleringen kan forventes at foreligge,
jf. Justitsministeriets cirkuleereskrivelse af 3. maj 2001 om gennemfgrelse af am-
bulante mentalundersggelser i straffesager i politikredsene 23-54 (se pkt. 4.5. ved-
rarende navnte cirkulereskrivelse).

Mentalundersggelse under indleeggelse pa psykiatrisk afdeling ma som udgangs-
punkt forventes at kunne gennemfares pa 8 uger, men det kan i nogle tilfelde vere
ngdvendigt med en lidt leengere hospitalsindlaeggelse, hvilket kan medfare en for-
sinkelse af erklaeringen.

4.4. Grundlaget

Ved fremsendelsen af en anmodning om mentalundersggelse skal falgende akter
veere vedlagt i kopi:

— Hele sagsmaterialet (rapporter mv.) incl. alle retsbogsudskrifter,
herunder en eventuel kendelse om mentalundersggelse. | omfangsrige
sager kan behovet for fremsendelse af bilag aftales med den ansvar-
lige overlege pa den institution, der skal foretage undersggelsen. For
sigtede pa fri fod, der har samtykket i mentalundersggelsen, vedleg-
ges samtykkeerklaering.

— Mappe med personlige oplysninger (herunder eventuel tidligere ind-
hentet personundersggelse efter retsplejelovens § 808) samt forakter.
Séafremt den tidligere kriminalitet er af begraenset alvor og omfang, vil
seerakter vare tilstraekkelige,

— Aktuel straffeattest og

— aktuel udskrift fra Det Centrale Personregister, evt. vedlagt historiske
adresser.

For sigtede pa fri fod, der er uden fast bopal, eller som af andre grunde er vanske-
lige at traeffe, bar anklagemyndigheden fra sigtede fa oplysning om en person, der
kan bista med kontakten til sigtede i forbindelse med gennemfarelse af mentalun-
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dersggelsen. Oplysning herom sendes til den institution, der skal foretage mental-
undersggelsen.

4.5. Seerligt vedrgrende ambulante mentalundersggelser

P& baggrund af kommunalreformen overvejes for tiden den fremtidige ordning for
samtlige politikredse for sa vidt angar ambulante mentalundersggelser. Indtil disse
overvejelser er afsluttet, ma spgrgsmalet om, hvor ambulante mentalundersggelser
gennemfares, lgses i politikredsene, herunder pa baggrund af ordningen, som blev
anvendt forud for politikredsreformen, jf. i det falgende.

Justitsministeriet, Retspsykiatrisk Klinik, har saledes hidtil udfert ambulante men-
talundersggelser for de tidligere politikredse 1-8.

Justitsministeriet har indgéet aftale med Arhus, Nordjyllands og Fyns Amter om
ambulante mentalundersggelser, jf. Justitsministeriets cirkuleereskrivelse af 3. maj
2001 om gennemfarelse af ambulante mentalundersggelser i straffesager i de tidli-
gere politikredse 23-54.

Om denne aftale henvises til bilag 2 til denne meddelelse.

Opmerksomheden henledes pa, at der ikke skal indhentes personundersggelse i
medfar af retsplejelovens § 808 for de sigtede, der er omfattet af disse ordninger,
idet det pahviler pageeldende afdelinger og klinikker at indhente de oplysninger, der
vedrarer sigtedes ”ydre levnedsforlgb”, jf. punkt 3 i aftalen.

De tidligere politikredse 9-22 har hidtil haft individuelle lokale ordninger. Disse
ordninger har bestaet i aftaler med lokale psykiatriske afdelinger og privatpraktise-
rende psykiatere.
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5. Indholdet af mentalerklaeringer

Retslegeradet har i Retsleegeradets Arsberetning 1994, side 61 ff, bemarket, at den
skriftlige behandling i Retslaegeradet forudsatter grundige og fagligt kompetente
speciallegeerkleringer.

Opmerksomheden henledes pa, at en retspsykiatrisk erklaering ber indeholde de
oplysninger, der er nermere beskrevet i aftalen mellem Justitsministeriet og Arhus,
Nordjyllands og Fyns amter, jf. Justitsministeriet cirkulaereskrivelse af 3. maj 2001
om gennemfgrelse af ambulante mentalundersagelser i straffesager i politikredsene
23-54, der er optrykt som bilag 2 til denne meddelelse. Erkleringen bgr endvidere
indeholde oplysninger om, hvorvidt sigtede har eller har haft et alkohol- eller stof-
misbrug.
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6. Forelaeqggelse for Retslaegeradet

Mentalundersggelsen foreleegges som regel for Retsleegeradet

1)

2)
3)

4)

5)

6)

nar sigtelsen angar personfarlig kriminalitet, og den sigtede ifalge
mentalerklaeringen er sindssyg eller mentalt retarderet,

nar mentalerklaringen anbefaler dom til anbringelse i institution,

nar der er rejst spgrgsmal om anvendelse af forvaring, jf. straffelovens §
70,

nar der er spgrgsmal om at anvende foranstaltninger for personer omfat-
tet af straffelovens § 73,

nar der er tvivl om, hvilken foranstaltning der er bedst egnet til at fore-
bygge lovovertraeedelser, eller der i gvrigt er andre tvivisspgrgsmal vedrg-
rende sanktionsspargsmalet, eller

nar der i gvrigt foreligger serlig anledning til, at radets erklering om
sanktionsspgrgsmalet indhentes. En sarlig anledning kan foreligge, nar
der ikke i mentalerklaeringen anbefales en sarforanstaltning, men hvor
der i sagen er oplysninger om, enten at sigtede tidligere har veeret indlagt
pa psykiatrisk afdeling, eller at der tidligere har veeret ivarksat foran-
staltninger over for sigtede.

| sager, hvor politidirektgren har patalekompetencen, forelegger politidirektgren
mentalundersggelsen for Retsleegeradet. | sager, hvor statsadvokaten har patale-
kompetencen, foreleegger statsadvokaten mentalundersggelsen for Retslaegeradet. |
tvivlstilfelde afger statsadvokaten, om en sag skal foreleegges for Retslageradet.

Ved sagens fremsendelse til Retslegeradet bar mentalerklaringen vedlagges i to
eksemplarer, saledes at Retsleegeradet kan beholde det ene eksemplar.
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7. Foranstaltninger efter straffelovens § 68

7.1. Indledning

Foranstaltninger efter straffelovens § 68 (serforanstaltninger) har til formal at fore-
bygge lovovertraedelser. Foranstaltningen fastsettes ved dom og kan besta i mindre
indgribende foranstaltninger, i anbringelse i psykiatrisk afdeling eller institution for
personer med vidtgaende psykiske handicap eller i en afgarelse, der giver mulighed
for administrativt, dvs. uden yderligere medvirken af en domstol, at treeffe bestem-
melse om indlaeggelse/anbringelse, ligesom udskrivning kan ske administrativt.

Opregningen i § 68 er ikke udtgmmende, og en foranstaltning kan tilpasses lov-
overtreederens individuelle behov.

Det er anklagemyndighedens opgave at nedlegge pastand om den foranstaltning,
der efter anklagemyndighedens opfattelse er bedst egnet til at forebygge lovover-
treedelser.

7.1.1. Psykisk syge

Foranstaltninger over for psykisk syge fuldbyrdes af sygehusvasenet, der drives af
regionerne, jf. § 74 i sundhedsloven, lov nr. 546 af 24. juni 2005.

Regionsradenes modtagepligt er beskrevet i § 1 i lov nr. 1396 af 21. december 2005
om retspsykiatrisk behandling. Ifglge § 2 i samme lov pahviler det regionsradet for
Region Sjeelland at drive den til Psykiatrihospitalet i Nykebing Sjeelland knyttede
sikringsafdeling.

Udgifterne, der er forbundet med behandling, undersggelse mv. af foranstaltnings-
demte, der har bopal her i landet, afholdes af bopalsregionen, jf. 8 49, stk. 1, i
bekendtgarelse nr. 109 af 21. februar 2006 om ret til sygehusbehandling og be-
fordring mv.

7.1.2. Mentalt retarderede

Foranstaltninger over for mentalt retarderede fuldbyrdes af kommunerne. Kommu-
nernes pligt til at modtage personer, der er dgmt til anbringelse i institution for per-
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soner med vidtgaende psykiske handicap, fremgar af § 108 stk. 1, jf. stk. 6, i lovbe-
kendtgarelse nr. 58 af 18. januar 2007 om social service og § 18 i bekendtggarelse
nr. 789 af 6. juli 2006 om magtanvendelse og andre indgreb i selvbestemmelses-
retten over for voksne samt serlige sikkerhedsforanstaltninger for voksne og mod-
tagepligt i boformer efter serviceloven.

Det fremgar af § 17, stk. 4, i samme bekendtggrelse, at kommunalbestyrelsen for
Lolland Kommune har pligt til at etablere tiloud i serlig sikret afdeling pa Ko-
foedsminde og til i dette tilbud at modtage personer, som i henhold til dom eller
retskendelse skal optages i serligt botilbud.

Ifalge § 16 a i lovbekendtggrelse nr. 56 af 18. januar 2007 om retssikkerhed og
administration pa det sociale omrade farer kommunalbestyrelsen tilsyn med perso-
ner med betydeligt og varigt nedsat psykisk funktionsevne, som i henhold til dom
eller retskendelse eller som vilkar for tiltalefrafald eller prevelgsladelse skal under-
gives tilsyn af de sociale myndigheder. Kommunalbestyrelsen kan i den forbindelse
treeffe afgarelse om ophold i boform efter 8 108 i lov om social service.

Udgifterne, der er forbundet med ophold pa en dggninstitution, afholdes efter § 173
i lov nr. 58 af 18. januar 2007 om social service, som udgangspunkt af kommunen.

Der har forud for den 1. januar 2007, hvor kommunalreformen tradte i kraft, vaeret
oprettet tveerfaglige samrad i en reekke af de tidligere amter. Anklagemyndigheden
har saledes inden domsforhandlingen kunnet indhente en udtalelse fra disse tveer-
faglige samrad om den praktiske mulighed for fuldbyrdelse af domme vedrgrende
psykisk udviklingshemmede, herunder om anbringelses- og sikkerhedsmassige
problemer.

Da amterne som fglge af reformen er nedlagt og erstattet af fem regioner, er det pa
nuveerende tidspunkt uafklaret, i hvilket omfang samradene bliver viderefert, her-
under i hvilket regi og i hvilken form det vil ske.

7.2. Foranstaltninger efter straffelovens § 68 — herunder spgrgsmalet om fore-
leeggelse for statsadvokaten

Over for tiltalte, der frifindes for straf i medfer af straffelovens § 16, kan der ifglge
straffelovens § 68 bl.a. treffes bestemmelse om anbringelse i hospital for sindsli-
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dende (psykiatrisk afdeling), i egnet hjem eller institution til serlig pleje eller for-
sorg, eller om afveenning, psykiatrisk behandling mv.

I medfer af § 69 kan foranstaltninger efter § 68, 2. pkt., anvendes over for tiltalte,
der ved den strafbare handlings foretagelse befandt sig i en tilstand, der var betinget
af mangelfuld udvikling, sveekkelse eller forstyrrelse af de psykiske funktioner, og
som ikke er af den i § 16 naevnte beskaffenhed.

I medfer af § 73 kan foranstaltninger efter 8§ 68-69 anvendes over for tiltalte, der
efter den strafbare handling, men fgr dom er afsagt, er kommet i en ikke blot forbi-
gaende tilstand af den i § 16 eller § 69 naevnte art, hvis det findes formalstjenligt,
eller indtil straffen matte kunne fuldbyrdes.

Efter straffelovens 8 68 a og 8 69 a skal der i en reekke tilfelde fastsattes en
leengstetid for foranstaltninger efter 88 68 og 69. For personer, der er omfattet af
straffelovens § 69 skal der tillige, jf. 8 69 a, fastsettes en lengstetid for ophold i
institution, hvis foranstaltningen giver mulighed herfor.

Statsadvokaten skal have forelagt sager, hvor der er spgrgsmal om at nedlegge
pastand om anden sanktion end almindelig straf. Det er derfor statsadvokaten, der
afger, hvilken foranstaltning anklagemyndigheden skal nedleegge pastand om.

Ved vurderingen af, hvilken foranstaltning der ber nedleegges pastand om, indgar
en afvejning af sikkerheds- og behandlingsmassige hensyn, men ogsa proportiona-
litetsbetragtninger under hensyntagen til kriminalitetens art og grovhed.

| U2004.970H @ndrede Hgjesteret saledes landsrettens dom, idet en dom til be-
handling pa psykiatrisk hospital for overtraedelse af straffelovens § 232 om blufer-
dighedskraenkelse blev endret af Hgjesteret til en dom til ambulant behandling bl.a.
under henvisning til den demtes personlige forhold og risikoen for fremtidig krimi-
nalitet vurderet i lyset af de begaede lovovertraedelser.

7.3. Foranstaltninger over for personer, der er sindssyge eller i en tilstand
sidestillet hermed, jf. § 16, stk. 1, 1. og 3. pkt.

Der fastsettes herved falgende retningslinier med hensyn til udformningen af pa-
standen om de sedvanligt forekommende foranstaltningstyper, der skal fuldbyrdes
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med bistand af det psykiatriske sygehusvaesen. Anklagemyndigheden skal i sin
pastand angive, hvorvidt og i givet fald hvilken lengstetid der ber fastsattes for
foranstaltningen.

Foranstaltningerne i dette afsnit kan anvendes over for personer omfattet af straf-
felovens 8 16, stk. 1, 1. pkt., eller 8 16, stk. 1, 3. pkt. Om anvendelsen over for per-
soner omfattet af straffelovens § 69 eller § 73 henvises til afsnit 7.6. og afsnit 7.7.

A. Dom til anbringelse

A.1. Pastand om dom til anbringelse i psykiatrisk afdeling nedlegges, nar tiltalte er
sindssyg og frembyder en sadan fare for retssikkerheden, at han efter anklagemyn-
dighedens opfattelse ikke bgr kunne udskrives uden ifglge retskendelse. Disse dom-
feeldte vil ikke kunne anbringes udenfor psykiatrisk afdeling eller udskrives efter
vedkommende overlaeges egen bestemmelse.

Der nedlaegges enten pastand om, at der ikke skal fastsattes leengstetid, eller om en
leengstetid pa 5 ar, jf. straffelovens § 68 a, stk. 1 og 2, og afsnit 9 nedenfor.

A.2. Pastand om dom til anbringelse pa sikringsafdelingen ved Psykiatrihospitalet i
Nykgbing Sjelland nedlaegges, nar tiltalte er sindssyg og fra leegelig side bedgm-
mes som udtalt farlig og derfor frembyder nerliggende risiko for personfarlige
handlinger.

Der er tale om en szrlig form for anbringelsesdom, hvor domfeldte ikke vil kunne
anbringes uden for sikringsafdelingen. Pastanden forudsetter, at Justitsministeriet
har skennet, at den sigtede er egnet til optagelse pa sikringsafdelingen, jf. regulativ
af 1. juni 1994 for sikringsafdelingen, der er optrykt som bilag 1. Sager, hvor der
skal nedlaegges pastand om dom til anbringelse pa sikringsafdelingen, skal statsad-
vokaten saledes foreleegge for Justitsministeriet gennem Rigsadvokaten.

Det ma antages, at der i sager af denne art normalt ikke skal fastsattes en leengste-
tid, jf. § straffelovens 68 a, stk. 2.
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B. Behandlingsdom

B.1. Pastand om dom til behandling pé psyKkiatrisk afdeling eller under tilsyn heraf
og saledes, at overleegen kan treffe bestemmelse om genindleeggelse, vil vere indi-
ceret i tilfeelde, hvor behandlingsmaessige hensyn traeder i forgrunden, og hvor hen-
synet til retssikkerheden ikke er sd patreengende, at domstolskontrol med udskriv-
ning kan anses for pakraevet. En afgerelse af dette indhold forudsetter som ud-
gangspunkt, at behandlingen bliver indledt med indleeggelse i psykiatrisk afdeling.
Domfaldte vil kunne udskrives til fortsat ambulant behandling og vil kunne gen-
indleegges uden retskendelse, om forngdent med bistand af politiet. Beslutningen
om udskrivning og indlaeggelse treffes saledes af overlagen.

Der nedlegges enten pastand om, at der ikke skal fastsettes en laeengstetid eller om
en leengstetid pa 5 ar, jf. straffelovens § 68 a, stk. 1 og 2, og afsnit 9 nedenfor.

B.2. Det tilsyn, der kan fares af afdelingen ved udskrivelse under en foranstaltning
af den under B.1. nevnte karakter, vil ofte veere utilstreekkeligt over for psykisk
afvigende lovovertraedere. Hvis det pa forhand er klart, at social statte, f.eks. et
tilsyn, der giver mulighed for at opsege domfeldte i tilfelde af udeblivelse, er pa-
kraevet, bgr pastanden lyde pa behandling pa psykiatrisk afdeling med tilsyn af
Kriminalforsorgen i forbindelse med afdelingen under udskrivning, saledes at Kri-
minalforsorgen sammen med overleegen kan treeffe bestemmelse om genindleg-
gelse. Bortset herfra har denne foranstaltning samme indhold som foranstaltningen
under B.1.

Der nedleegges enten pastand om, at der ikke skal fastsattes en leengstetid, eller om
en leengstetid pa 5 ar, jf. straffelovens § 68 a, stk. 1 og 2, og afsnit 9 nedenfor.

C. Dom til ambulant behandling

Hvis det skannes, at der ikke er behov for indlaeggelse, f.eks. hvis det af sagen
fremgar, at tiltalte allerede frivilligt indgar i et ambulant behandlingsforlgb og der-
med har vist sig velmotiveret for ambulant behandling, kan der i stedet nedleegges
pastand om dom til ambulant behandling, jf. nedenfor under C.1. og C.2. Det kan
ofte vise sig pakraevet at indleegge den dgmte uden at @ndre foranstaltningen. |
disse tilfelde anvendes dom som anfgrt nedenfor under C.3.1. og C.3.2.
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C.1. Pastand om dom til ambulant behandling ved psykiatrisk afdeling nedlaegges,
nar den forngdne behandling ventes at kunne gennemfgres ambulant, og hensynet
til retssikkerheden ikke gar en mere indgribende foranstaltning pakreevet. En foran-
staltning af dette indhold forpligter den dgmite til at mgde til behandling og under-
give sig tilsyn i det omfang, som fastsattes af overlaegen.

Der nedlaegges pastand om en laengstetid, der ikke kan overstige 3 ar, jf. § 68 a, stk.
3, og afsnit 9 nedenfor. Spgrgsmalet om, hvorvidt der bar nedlaegges pastand om en
leengstetid pa mindre end 3 ar, afgares efter en konkret vurdering af omsteendighe-
derne i den enkelte sag.

C.2. De samme grunde, som er nzvnt ovenfor under pastand B.2., vil ofte gare det
pakraevet at kombinere ambulant behandling med tilsyn af Kriminalforsorgen. | sa
fald nedlegges pastand om dom til ambulant behandling ved psykiatrisk afdeling
med tilsyn af Kriminalforsorgen.

Der nedlaegges pastand om en laengstetid, der ikke kan overstige 3 ar, jf. § 68 a, stk.
3, og afsnit 9 nedenfor. Spgrgsmalet om, hvorvidt der bar nedlaegges pastand om en
leengstetid pa mindre end 3 ar, afgeres efter en konkret vurdering af omsteendighe-
derne i den enkelte sag.

C.3.1. Det kan vere sa tvivisomt, om en ambulant behandling er gennemfarlig, at
der — navnlig nar det drejer sig om tilfeelde, hvor det er vigtigt, at indleeggelse kan
ske straks uden foranstaltningsendring — kan veere anledning til at foretreekke en
pastand om ambulant psykiatrisk behandling ved psykiatrisk afdeling, saledes at
overleegen kan treffe bestemmelse om indleeggelse i psykiatrisk afdeling.

Der nedlaegges pastand om, at der ikke skal fastsattes en lengstetid, eller om en
leengstetid pa 5 ar, jf. 8 68 a, stk. 1 og 2, og afsnit 9 nedenfor.

C.3.2. Hvis der til den ambulante behandling er knyttet tilsyn af Kriminalforsorgen,
bar pastanden, nar der er behov for umiddelbar indleeggelsesadgang, udformes som
en pastand om ambulant psyKkiatrisk behandling ved psykiatrisk afdeling med tilsyn
af Kriminalforsorgen, saledes at Kriminalforsorgen sammen med overlegen kan
treeffe bestemmelse om indlaeggelse.




RM 5/2007
Afsnit 7. Side 7

Der nedlaegges enten pastand om, at der ikke skal fastsattes en leengstetid, eller om
en leengstetid pa 5 ar, jf. § 68 a, stk. 1 og 2, og afsnit 9 nedenfor.

Afggrelser af dette indhold (C.3.1. og C.3.2.) indebeerer, at domfaldte uden rets-
kendelse og uden tvangsindleeggelse i henhold til lov om frihedsbergvelse og anden
tvang i psykiatrien kan indleegges pa psykiatrisk afdeling om forngdent med bistand
af politiet.

7.4. Tilsyn af Kriminalforsorgen

I alle tilfeelde, hvor der er spargsmal om pastand om en foranstaltning, der indebaze-
rer tilsyn af Kriminalforsorgen kombineret med psykiatrisk behandling, skal Kri-
minalforsorgen inden domsafsigelsen have adgang til at vurdere, om man kan pa-
tage sig tilsynet og om eventuelle nermere vilkar, jf. de ovenfor naevnte pastande
B.2.,,C.2,,09 C.3.2.

7.5. Foranstaltninger over for mentalt retarderede, jf. § 16, stk. 1, 2. pkt., og §
16, stk. 2

Foranstaltningerne i dette afsnit kan anvendes over for personer omfattet af straf-
felovens § 16, stk. 1, 2. pkt., eller § 16, stk. 2. Om anvendelsen over for personer
omfattet af straffelovens § 69 henvises til afsnit 7.6.

Anklagemyndighedens Arsberetning 1990, side 112 ff., indeholder en redeggrelse
om foranstaltninger over for denne gruppe kriminelle.

Der fastsattes herved fglgende retningslinier med hensyn til udformningen af pa-
stande over for mentalt retarderede m.fl., idet bemaerkes, at der ved formuleringerne
er taget udgangspunkt i, at der ikke for tiden findes lukkede afdelinger for personer
med vidtgdende psykiske handicap, men en sikret afdeling (Kofoedsminde). Ankla-
gemyndigheden skal i anklageskriftet angive, hvorvidt og i givet fald hvilken
leengstetid der ber fastseettes for foranstaltningen.
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I. Dom til anbringelse i sikret afdeling for personer med vidtgaende psykiske
handicap

Denne pastand er beregnet pa mentalt retarderede personer, der ma anses som udtalt
farlige og derfor frembyder nerliggende risiko for personfarlige handlinger. Dom-
men indebarer, at den pagaldende anbringes pa den sikrede afdeling pa Ko-
foedsminde.

Det ma antages, at der i sager af denne art normalt ikke skal fastsattes en leengste-
tid, jf. straffelovens § 68 a, stk. 2.

I1. Dom til anbringelse i institution for personer med vidtgdende psykiske
handicap, saledes at domfaeldte efter bestemmelse fra kommunen kan overfg-
res til sikret afdeling

Denne foranstaltning indeberer, at den domfealdte anbringes i institution med
degnovervagning.

Denne pastand anvendes typisk over for mentalt retarderede, der har begaet person-
farlig kriminalitet i form af f.eks. brandstiftelse, raveri, voldtegt eller vold, og hvor
det skennes, at den mentalt retarderede har behov for konstant overvagning, og at
der er risiko for ny personfarlig kriminalitet, saledes at den mentalt retarderede i
givet fald hurtigt skal kunne overfgres til sikret afdeling. Overfarsel til sikret afde-
ling kreever saledes ikke rettens godkendelse.

Der nedlegges enten pastand om, at der ikke fastsattes en lengstetid, eller om en
leengstetid pa 5 ar, jf. straffelovens § 68 a, stk. 1 og 2, jf. afsnit 9 nedenfor.

I11. Dom til anbringelse i institution for personer med vidtgaende psykiske
handicap

Denne foranstaltning indebeaerer, at den domfeldte anbringes i institution med
degnovervagning.

Denne pastand anvendes typisk over for mentalt retarderede, der har begaet person-
farlig kriminalitet i form af f.eks. brandstiftelse, reveri, voldtegt eller vold, og hvor
det skannes, at den mentalt retarderede har behov for konstant overvagning.
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Der nedlegges enten pastand om, at der ikke fastsattes en lengstetid, eller om en
leengstetid pa 5 ar, jf. straffelovens § 68 a, stk. 1 og 2, jf. afsnit 9 nedenfor.

IV. Dom om tilsyn af kommunen, saledes at domfeldte efterkommer tilsyns-
myndighedens bestemmelse om ophold og arbejde, og saledes at tilsynsmyn-
digheden kan treeffe bestemmelse om anbringelse i institution for personer
med vidtgaende psykiske handicap

Denne pastand anvendes i sager, hvor det méa paregnes, at en social indsats i form af
tilsyn kan veere tilstraekkelig, men hvor der kan opsta behov for, at den mentalt
retarderede skal anbringes i institution. Pastanden forhindrer ikke, at den domfaldte
anbringes i institution med degnovervagning.

Pastanden kan suppleres, f.eks. med et vilkar om psykiatrisk behandling, der ogsa
giver mulighed for laegelig godkendt behandling mod misbrug.

Anbringelse i institution i henhold til en sadan dom sker ved administrativ beslut-
ning. Den kraever saledes ikke rettens godkendelse.

Der nedlaegges enten pastand om, at der ikke fastsattes en lengstetid, eller om en
leengstetid pa 5 ar, jf. straffelovens § 68 a, stk. 1 og 2, jf. afsnit 9 nedenfor.

V. Pastand om tilsyn af kommunen, sdledes at domfealdte efterkommer til-
synsmyndighedernes bestemmelse om ophold og arbejde

Denne pastand anvendes over for mentalt retarderede, der skennes at have behov
for social stette i dagligdagen.

Pastanden kan eventuelt suppleres med sarlige vilkar om psykiatrisk behandling,
der ogsa giver mulighed for leegelig godkendt behandling mod misbrug.

Der nedlegges pastand om en lengstetid, der ikke kan overstige 3 ar, jf. straffelo-
vens § 68 a, stk. 3, jf. afsnit 9 nedenfor. Spgrgsmalet om, hvorvidt der bar nedlaeg-
ges pastand om en lengstetid pd mindre end 3 ar, ma afgeres ud fra en konkret
vurdering af omstaendighederne i den enkelte sag.
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7.6. Personer omfattet af straffelovens § 69

Dette afsnit vedrarer personer omfattet af straffelovens § 69 — dvs. personer, der
ved den strafbare handlings foretagelse befandt sig i en tilstand, der var betinget af
mangelfuld udvikling, svaekkelse eller forstyrrelse af de psykiske funktioner, og
som ikke er af den i § 16 naevnte beskaffenhed.

Bestemmelsen omfatter bl.a. sinker og andre svagtbegavede personer, udtalt per-
sonlighedsforstyrrede personer, personer med falgevirkninger af alkohol- eller stof-
misbrug, personer med lettere demens og undertiden unge lovovertreedere. Ogsa
personer med visse seksuelle abnormiteter kan veaere omfattet af bestemmelsen. Ved
alvorlige personlighedsmaessige afvigelser kan det blive aktuelt at anvende forva-
ring efter straffelovens § 70, jf. afsnit 8.

Der nedlaegges kun pastand om foranstaltninger, safremt dette findes formalstjen-
ligt.

I langt de fleste tilfeelde kan der ikke i de leegelige udtalelser peges pa foranstalt-
ninger, der findes mere formalstjenlige end straf. I disse tilfeelde ma anklagemyn-
dighedens pastand som udgangspunkt vere frihedsstraf. Det bgr dog efter omsten-
dighederne — hvor der er tale om mindre grove lovovertreedelser — overvejes, om
sagen i stedet kan afgares med en betinget dom, hvorved der kan fastsettes vilkar
efter straffelovens § 57, herunder om tilsyn samt om at efterkomme tilsynsmyndig-
hedens bestemmelser f.eks. om afveenningsbehandling, om ophold pa egnet hjem
eller institution eller om arbejde mv.

En foranstaltning vil normalt kun blive fundet formalstjenlig, hvis der er mulighed
for at ivaerkseette en leegelig behandling eller forsorgsmeessigt tilsyn, der vil veere
egnet til at forebygge ny kriminalitet.

I nogle tilfeelde vil de foranstaltninger, der er naevnt ovenfor under afsnit 7.3. (om
sindssyge) eller afsnit 7.5. (om mentalt retarderede), kunne anvendes. Pastanden
om foranstaltning bar i givet fald udformes i overensstemmelse med pastandene i
disse afsnit.

Der kan dog efter omstendighederne ogsa blive tale om — som sarforanstaltning —
at anvende bestemmelser om tilsyn og om ophold — eventuelt efter tilsynsmyndig-
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hedens bestemmelse — pa kriminalforsorgens institutioner, f.eks. pensioner, eller
institutioner under regionerne eller kommuner, f.eks. ungdomsinstitutioner, pleje-
hjem eller lignende.

For unge, der pa gerningstidspunktet endnu ikke er fyldt 18 ar, kan der i gvrigt veere
mulighed for at anvende ungdomssanktion efter straffelovens § 74 a, hvis den unge
ikke er sa psykisk afvigende, at foranstaltning efter straffelovens § 68 eller § 69 er
pakreavet, og betingelserne for i gvrigt at anvende ungdomssanktion er opfyldte, jf.
nermere herom i Rigsadvokatmeddelelse nr. 4/2007 om behandling af sager mod
unge lovovertraedere.

| forbindelse med udformningen af pastanden skal der tages stilling til, om der skal
fastseettes en laeengstetid for foranstaltningen pa 5 ar, jf. straffelovens § 69 a, stk. 1,
ingen lengstetid, jf. straffelovens § 69 a, stk. 2, eller en laengstetid, der ikke kan
overstige 3 ar, jf. straffelovens § 69 a, stk. 3, og nermere nedenfor afsnit 9.
Spergsmalet om, hvorvidt der ber nedlegges en pastand om en laengstetid pa min-
dre end 3 ar, ma afgeres ud fra en konkret vurdering af omstendighederne i den
enkelte sag.

Hvis afgarelsen medfarer, at den dgmte skal anbringes i institution eller giver mu-
lighed herfor, skal der tillige fastseettes en laengstetid for opholdet, jf. nedenfor un-
der afsnit 9.3.

7.7. Personer omfattet af straffelovens § 73

Straffelovens § 73 omhandler de tilfeelde, hvor gerningsmanden, efter den strafbare
virksomhed er ophgrt men fgr endelig dom, er kommet i en ikke blot forbigaende
tilstand, der er omfattet af straffelovens § 16 eller af straffelovens § 69.

Der kan over for personer omfattet af straffelovens § 73 iser blive tale om at an-
vende foranstaltninger som naevnt ovenfor under afsnit 7.3. (om sindssyge). Endvi-
dere kan det i sjeeldne tilfeelde forekomme, at foranstaltningerne naevnt i afsnit 7.6.
(om tilstande omfattet af § 69) anvendes, hvis en svakkelse eller forstyrrelse af de
psykiske funktioner er indtradt i tiden mellem den strafbare handling og dommen.

| disse tilfeelde skal retten treeffe to afgarelser. For det forste skal der tages stilling
til, om der skal idemmes straf eller treeffes bestemmelse om strafbortfald. Dernaest
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skal retten - hvad enten den farste afgerelse falder ud til straf eller strafbortfald -
treeffe bestemmelse om, hvorvidt det er formalstjenligt at anvende sarforanstaltnin-
ger.

Disse sager foreleegges altid for Retsleegeradet, jf. ogsa afsnit 6 ovenfor.

| de tilfeelde, hvor anklagemyndigheden finder, at der bgr idemmes straf, og der
desuden skal anvendes foranstaltninger, indtil straffen matte kunne fuldbyrdes, skal
anklagemyndigheden tillige tage stilling til pastanden om, hvilken foranstaltning
der skal anvendes, indtil fuldbyrdelse af straffen kan ske.

| to sager, hvor der var tale om alvorlig kriminalitet og langvarig frihedsstraf, fandt
Hagjesteret, at den midlertidige foranstaltning burde veere anbringelse pa hospital for
sindslidende, selv om Retslaegeradet i begge sager havde peget pa en behandlings-
foranstaltning, jf. U1999.1488H og U2001.1334H.

Spergsmalet om fastsettelse af leengstetid i forbindelse med domme efter straffelo-
vens § 73 er ikke omtalt i forarbejderne.

Ved U2002.58H har Hgjesteret truffet bestemmelse om, at tiltalte — der var omfattet
af straffelovens § 73 — skulle anbringes i hospital for sindslidende, indtil straffen pa
9 ars feengsel for narkotikakriminalitet kunne fuldbyrdes. Samtidig bestemte Hgje-
steret, at der skulle fastsettes en leengstetid for hospitalsanbringelsen pa 5 ar. Hgje-
steret bemarkede i den forbindelse, at det efter bestemmelsernes ordlyd og formalet
med § 68 a ma antages, at § 68 a ogsa finder anvendelse i tilfeelde, hvor der i med-
far af § 73, stk. 1, treeffes bestemmelse om foranstaltninger efter § 68.

| de sager, hvor en dom efter § 73 medfarer, at der idemmes straf, men saledes at
der skal anvendes foranstaltninger, indtil straffen matte kunne fuldbyrdes, ma det
pa baggrund af den navnte hgjesteretsdom antages, at der — i tilfeelde, hvor der ikke
er tale personfarlig kriminalitet omfattet af § 68 a, stk. 2, eller § 69 a, stk. 2 — skal
fastseettes en leengstetid for foranstaltningen.

Er der derimod tale om tilfeelde omfattet af § 68 a, stk. 2, eller § 69 a, stk. 2, skal
der normalt ikke fastsattes en laengstetid, jf. U2006.1665H, hvor tiltalte, der af
landsretten var fundet skyldig i drab og legemsangreb af szrlig farlig karakter og
idgmt 12 ars faengsel, efter landsrettens dom var blevet sindssyg. Hgjesteret fandt
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ikke, at der under hensyn til oplysningerne om tiltaltes helbredsforhold og den al-
vorlige kriminalitet var grundlag for at lade straffen bortfalde i medfar af straffelo-
vens § 73. Det blev bestemt, at tiltalte skulle anbringes i psykiatrisk afdeling, indtil
fengselsstraffen kunne fuldbyrdes. Hgjesteret bestemte samtidig, at der i medfar af
8 68 g, stk. 2, ikke skulle fastsettes leengstetid for anbringelsen.

| de sjeeldne tilfeelde, hvor der efter § 73 traeffes bestemmelse om bortfald af straf-
fen, saledes at foranstaltningen helt treeder i stedet for straf, skal der i forbindelse
med udformningen af pastanden tages stilling til, om der skal fastsattes en
leengstetid for foranstaltningen.

Statsadvokaten farer tilsyn med domme efter § 73, hvor retten har bestemt, at der
skal anvendes foranstaltninger, indtil eventuel overfarsel til afsoning af friheds-
straffen, jf. ogsa nedenfor afsnit 14.1.

Hvis de legelige oplysninger taler for, at foranstaltningen ophgrer, ma statsadvo-
katen rette henvendelse til Direktoratet for Kriminalforsorgen, der sgrger for fuld-
byrdelse af den resterende del af straffen.
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8. Forvaring

Betingelserne for at idemme forvaring er fastsat i straffelovens § 70, hvor stk. 1
omfatter drab, rgveri, frihedsbergvelse, alvorlig voldsforbrydelse mv., og stk. 2
omfatter voldteegt eller anden alvorlig seedelighedsforbrydelse.

Anvendelse af forvaring i arene 1996-2005 er beskrevet i en artikel i Anklagemyn-
dighedens Arsberetning 2003-2004, side 85 ff.

Forvaring finder i praksis anvendelse i tilfeelde, hvor farligheden i kombination
med kriminalitetens art ikke vil fare til feengsel pa livstid eller en meget langvarig
tidsbestemt straf, jf. nermere Anklagemyndighedens Arsberetning 2003-2004, side
92.

Sager, hvor der er spargsmal om at nedleegge pastand om forvaring, skal foreleeg-
ges for Rigsadvokaten, inden der rejses tiltale.

Nar der foreligger en endelig dom til forvaring, pahviler det politidirektaren snarest
at sgrge for, at dommen fuldbyrdes. Forvaringsdomme fuldbyrdes af Direktoratet
for Kriminalforsorgen.

Endelige domme i sager, hvor der er idgmt forvaring, indberettes af vedkommende
statsadvokat til Rigsadvokaten, idet Rigsadvokaten fgrer kontrol med varigheden af
sadanne domme. Rigsadvokaten indhenter i den forbindelse med jeevne mellemrum
en udtalelse fra Direktoratet for Kriminalforsorgen om, hvorvidt foranstaltningen
ber opretholdes, endres eller ophaves.

Sager, hvor der efter straffelovens § 72 rejses spargsmal om andring, herunder
prgveudskrivning, eller endelig ophavelse af en forvaringsdom, foreleegges Rigs-
advokaten gennem vedkommende statsadvokat. Rigsadvokaten afger herefter, om
der i den anledning skal indhentes erkleringer mv. vedrgrende den forvarings-
demte. Rigsadvokaten lader herefter snarest muligt sagen indbringe for retten.

Behandlingen af sager om prgveudskrivning af forvaringsdemte er omtalt i be-
kendtgerelse nr. 393 af 17. maj 2001 samt Direktoratet for Kriminalforsorgens vej-
ledning nr. 51 af 27. juni 2006 og vejledning nr. 103 af 16. maj 2001.
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Bestemmelse om prgveudskrivning fra forvaring traeffes af retten ved kendelse.

Der vil normalt veere knyttet en raekke vilkar til preveudskrivningen, herunder vil-
kar om, at der under nermere angivne betingelser kan ske tilbagefarsel til fengslet
(anstalten). Det vil endvidere normalt veere bestemt, at spgrgsmalet om genanbrin-
gelsens opretholdelse i givet fald skal indbringes for retten senest 1 uge efter tilba-
gefarslen.

Da det er Rigsadvokaten, der fagrer kontrol med varigheden af forvaringsdomme,
skal ogsd sager om administrativ tilbagefarsel af prgveudskrevne behandles af
Rigsadvokaten.

Sager, hvor politiet anmodes om bistand til tilbagefarsel af en person, som er prg-
veudskrevet fra forvaring, foreleegges derfor straks for Rigsadvokaten med pateg-
ning om, at sagen haster. Rigsadvokaten paser herefter, at sagen indbringes for
retten senest 1 uge efter tilbagefarslen. Dette gaelder ogsa i de tilfelde, hvor det
fremgar af en ldre prgveudskrivningskendelse, at statsadvokaten indbringer sagen
for retten.

Kriminalforsorgen er pa tilsvarende vis instrueret om straks at underrette Rigsad-
vokaten, nar en prgveudskrevet person administrativt er fart tilbage til anstalten.



RM 5/2007
Afsnit 9. Side 1

9. Lengstetid

Som det fremgar ovenfor under afsnit 7.3., 7.5., 7.6. og 7.7., skal der i forbindelse
med en pastand om en foranstaltningsdom ogsa nedlaeegges pastand om, hvorvidt
der skal fastseettes en leengstetid for foranstaltningen og i givet fald om varigheden
af leengstetiden. Denne pastand skal angives i anklageskriftet.

Nedenfor under afsnit 9.1. og 9.2. omtales valget af lengstetider i forbindelse med
dommen narmere.

I afsnit 9.3. redegares for de regler, der gelder om lengstetider ved andring af
foranstaltninger efter straffelovens § 72.

9.1. Leengstetid for foranstaltninger, der medfarer, at den dgmte skal eller kan
anbringes i institution (8 68 a, stk. 1 og 2, og § 69 a, stk. 1 og 2)

9.1.1. Institutionsopholdenes art

“Institution” i straffelovens § 68 a og § 69 a omfatter ifglge forarbejderne hospital
for sindslidende, institution for personer med vidtgaende psykiske handicap og
andre institutions- eller institutionslignende forhold, f.eks. anbringelse i familie-
pleje eller pa psykiatrisk plejehjem.

9.1.2. Leengstetid pa 5 ar (8 68 a, stk. 1, og § 69 a, stk. 1), forleengelse af
leengstetid samt leengstetid for opholdet, jf. § 69 a, stk. 1

9.1.2.1. Straffelovens § 68 a, stk. 1

Efter bestemmelsen i straffelovens § 68 a, stk. 1, skal der, hvis en foranstaltning
efter § 68 eller § 72, jf. § 68, medfarer, at den dgmte skal anbringes i institution,
eller giver mulighed herfor, fastsattes en leengstetid pa 5 ar for denne foranstalt-
ning.

Bestemmelsen indebarer, at der ved denne type foranstaltninger i alle tilfeelde skal
fastseettes en laengstetid pa 5 ar, medmindre der er tale om kriminalitet som navnt i
8 68 a, stk. 2, jf. nedenfor under afsnit 9.1.3.



RM 5/2007
Afsnit 9. Side 2

Foranstaltningens leengstetid omfatter bade varigheden af selve foranstaltningen og
varigheden af institutionsophold, som foranstaltningen medfarer eller kan medfare.
Leengstetiden pa 5 ar omfatter ogsa foranstaltninger, som senere fastsettes efter §
72, og som medfgrer en lempelse af den hidtidige foranstaltning.

Langstetiden udelukker ikke, at der inden udlgbet af denne i medfar af straffelo-
vens § 72 treeffes afgerelse om a&ndring eller ophavelse af foranstaltningen, f.eks.
hvis den dgmtes forhold i foranstaltningstiden &ndrer sig.

Bestemmelsen i § 68 a, stk. 1, 3. pkt., abner mulighed for, at retten efter anmodning
fra anklagemyndigheden ved kendelse kan fastsette en ny leengstetid pa 2 ar. Ifglge
forarbejderne kan forleengelse ske med 2 ar ad gangen, dvs. ogsa i tilfelde, hvor
leengstetiden tidligere har veeret forleenget med to ar. Forlengelse kan imidlertid
kun ske under szrlige omstendigheder, f.eks. hvis den dgmtes tilstand er blevet
forveerret pa en sadan made, at den pagaldende frembyder fare for andre, eller hvor
der i gvrigt ved leengstetidens udlgb foreligger et abenbart behov for at fortsaette en
behandling eller pleje, der er motiveret af kriminalitetsforebyggende hensyn.

9.1.2.2. Straffelovens § 69 a, stk. 1

Efter bestemmelsen i 8 69 a, stk. 1, skal der, hvis en foranstaltning efter § 69 med-
farer, at den dgmte anbringes i institution, eller hvis foranstaltningen giver mulig-
hed herfor, fastsattes en leengstetid pa 5 ar for denne foranstaltning og en laengste-
tid for opholdet, der i almindelighed ikke kan overstige 1 r.

Bestemmelsen indebarer, at der ved denne type foranstaltninger i alle tilfeelde skal
fastseettes en laengstetid pa 5 ar, medmindre der er tale om kriminalitet som navnt i
§ 69 a, stk. 2, jf. nedenfor under afsnit 9.1.3. Langstetiden pa 5 ar omfatter ogsa
foranstaltninger, som senere fastsettes efter § 72, og som medfarer en lempelse af
den hidtidige foranstaltning.

Under seerlige omstaendigheder kan retten efter anmodning fra anklagemyndighe-
den ved kendelse fastsatte en ny leengstetid pa 2 ar for foranstaltningen eller en ny
leengstetid for opholdet. Nye lengstetider kan fastseettes af samme grunde som
naevnt ovenfor vedrgrende ny leengstetid efter straffelovens § 68 a.
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Alle indlaeggelser medregnes ved beregningen af leengstetiden for opholdet. Dette
betyder, at ikke kun indleggelser i henhold til dommen medregnes, men ogsa fri-
villige indleeggelser og tvangsindleggelser pa psykiatrisk afdeling, jf. Justitsmini-
steriets cirkulareskrivelse af 10. juni 1988 til overleger pa psykiatriske sygehuse
og sygehusafdelinger om beregningen af leengstetid for ophold pa psykiatrisk syge-
husafdeling i henhold til straffelovens 69. Cirkuleereskrivelsen er gengivet i bilag 3.

Det fremgar af den navnte cirkulaereskrivelse, at ophold i daghospital ikke betrag-
tes som en indlaeggelse, der skal medregnes.

Det folger ligeledes af den naevnte cirkulereskrivelse, at Justitsministeriet har an-
modet overlegerne pa psykiatriske sygehuse og sygehusafdelinger om at indberette
enhver indlaeggelse indenfor den af retten fastsatte leengstetid til statsadvokaten
med henblik pa dennes varetagelse af kontrol med foranstaltningens varighed. | de
tilfelde, hvor der skennes at vare behov for forlengelse af leengstetiden, pahviler
det ligeledes overlaegerne at indberette dette til statsadvokaten, sa vidt muligt i god
tid far udlgbet af den fastsatte lengstetid.

Nar lengstetiden for ophold i institutionen efter § 69 a, stk. 1, er udlgbet, kan ind-
leggelser i henhold til dommen ikke fortsatte eller ivaerksettes, jf. ogsa nedenfor
under afsnit 14.3.3.

Kontrollen med langstetid for ophold i institutionen er beskrevet nedenfor i indled-
ningen til afsnit 14.

9.1.3. Ingen lengstetid ved personfarlig kriminalitet (8 68 a, stk. 2, og § 69 a,
stk. 2)

Ved foranstaltninger, der medfarer institutionsanbringelse eller giver mulighed her-
for, fastsaettes der i almindelighed ingen lengstetid, jf. § 68 a, stk. 2, 1. pkt., og 8
69 a, stk. 2, 1. pkt., hvis den dgmte findes skyldig i

— drab

—  rgveri

— frihedsbergvelse

— alvorlig voldsforbrydelse

— trusler af den i § 266 navnte art
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— brandstiftelse
— voldtazgt eller anden alvorlig sedelighedsforbrydelse
— eller forsgg pa en af de naevnte forbrydelser.

Af forarbejderne til § 68 a, stk. 2, fremgar herom:

”Bestemmelsen indeholder en udtgmmende opregning af de gerningstyper,
som kan fare til, at der fastsattes en tidsubestemt foranstaltning, der medfg-
rer, at den dgmte skal anbringes i institution, eller som giver mulighed her-
for. Herved udelukkes det, at der kan anvendes tidsubestemte foranstaltnin-
ger af denne type i anledning af berigelseskriminalitet, der ikke er forbundet
med vold eller trussel om vold. Spargsmalet om, hvorvidt en forbrydelse i
gvrigt er omfattet af bestemmelsen, f.eks. har karakter af en alvorlig volds-
forbrydelse, afhaenger af en konkret vurdering af forbrydelsens beskaffenhed
og de omstendigheder, hvorunder den er begaet.”

| U2001.2391V fandt landsretten, at der foreld en “alvorlig voldsforbrydelse” i en
sag, hvor domfeldte blev fundet skyldig i forseg pa vold efter straffelovens § 245,
stk. 1, ved flere gange at have stukket ud mod forurettedes hals med en kniv.

| afgarelsen i TfK 2001.697@ fandt landsretten ikke, at der foreld en "alvorlig se-
delighedsforbrydelse” i en sag om bluferdighedskrenkelse og forsgg pa overtre-
delse af straffelovens § 224, jf. § 222. Domfaeldte havde kysset og befglt en 12-14
arig pige, lagt sig ovenpa hende og befglt pigen omkring kensdelen.

Efter 8 68 a, stk. 2 og § 69 a, stk. 2, fastsettes ”i almindelighed” ikke nogen
leengstetid.

Af forarbejderne til & 68 a, stk. 2, fremgar herom:

"Bestemmelsen udelukker saledes ikke, at der f.eks. ved trusler af den i § 266
navnte art i medfer af den foresldede bestemmelse i § 68 a, stk. 1, 1. pkt.
fastseettes en leengstetid pa 5 ar, hvis det efter en konkret vurdering findes til-
streekkeligt for at forebygge yderligere lovovertreedelser, jf. 8 68, 1. pkt. Ind-
treeder der under foranstaltningstiden sadanne andringer i den dgmtes for-
hold, at retten, hvis disse forhold havde foreligget ved sagens pademmelse,
efter den foreslaede bestemmelse i § 68 a, stk. 2, 1. pkt., havde fastsat foran-
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staltningen pa ubestemt tid, ma der efter omstaendighederne ved kendelse
fastsaettes en ny lengstetid i medfer af den foreslaede bestemmelse i § 68 a,
stk. 1, 2. pkt.”

| afgarelsen i TfK 2001.5089 blev der ikke fastsat en leengstetid i en sag, hvor
domfaeldte var skyldig i brandstiftelse, idet han pa et asylcenter satte ild til taj mv.
og senere pa et hospital satte ild til en dyne mv. eller fik en anden hertil. Han havde
herudover tildelt en politiassistent et knytnaeveslag. Landsretten henviste til
beskaffenheden af de lokaliteter, hvor ildspasettelserne fandt sted, og oplysnin-
gerne om tiltaltes psykiske tilstand.

I U2005.3452H, hvor den tiltalte blev fundet skyldig i bl.a. reveri og trusler og
dgmt til anbringelse i institution for personer med vidtgaende psykiske handicap
med mulighed for overfarsel til en sikret afdeling, fandt Hgjesteret ikke grundlag
for at fravige udgangspunktet i straffelovens 8§ 68 a, stk. 2, hvorefter der i alminde-
lighed ikke fastsaettes nogen lengstetid, hvis den dgmte er fundet skyldig i bl.a.
reveri og trusler.

Safremt domfaldte er omfattet af personkredsen i § 69, skal der dog ifglge forar-
bejderne til § 69 a, stk. 1, fastsattes en leengstetid for ophold pa institution, der i
almindelighed ikke kan overstige 1 ar, selvom der ikke fastsettes leengstetid for
selve foranstaltningen, se i gvrigt afsnit 9.1.2.2 om leengstetider for ophold pa in-
stitution, herunder om forleengelse af en laengstetid for opholdet i institution og om
beregningen af varigheden af institutionsophold.

9.2. Leengstetid ved foranstaltninger, der ikke medfgrer eller kan medfare
anbringelse i institution (8 68 a, stk. 3, og § 69 a, stk. 3)

9.2.1. Straffelovens § 68 a, stk. 3

Bestemmelsen i 8 68 a, stk. 3, regulerer de foranstaltninger, der ikke omfattes af §
68 a, stk. 1, dvs. foranstaltninger, der ikke medfgrer institutionsanbringelse eller
mulighed herfor, og som ikke er fastsat som led i en lempelse af en tidligere tidsbe-
greenset foranstaltning, der medfarer institutionsanbringelse eller mulighed herfor.

For sadanne foranstaltninger geelder, at der ved afgerelsen skal fastsattes en
lengstetid for foranstaltningen, der ikke kan overstige 3 ar. Spgrgsmalet om, hvor-
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vidt der bgr nedlaegges pastand om en leengstetid pa mindre end 3 ar, ma afgeres ud
fra en konkret vurdering af omstaendighederne i den enkelte sag.

Under s&rlige omstendigheder kan retten efter anmodning fra anklagemyndighe-
den ved kendelse forlenge lengstetiden, men den samlede lengstetid kan ikke
overstige 5 ar.

9.2.2. Straffelovens § 69 a, stk. 3

Bestemmelsen i 8 69 a, stk. 3, regulerer de foranstaltninger, der ikke omfattes af §
69 a, stk. 1, dvs. foranstaltninger, der ikke medfarer institutionsanbringelse eller
mulighed herfor, og som ikke er fastsat som led i en lempelse af en tidligere tidsbe-
greenset foranstaltning, der medfgrer institutionsanbringelse eller mulighed herfor.
Der kan f.eks. veere tale om foranstaltninger, der alene indebarer tilsyn eller pligt
til at folge et ambulant psykiatrisk behandlingsforlgb.

For sadanne foranstaltninger galder, at der ved afgerelsen skal fastsattes en
leengstetid for foranstaltningen, der ikke kan overstige 3 ar. Spargsmalet om, hvor-
vidt der bar nedlegges pastand om en lengstetid pa mindre end 3 ar ma afgares ud
fra en konkret vurdering af omstendighederne i den enkelte sag.

Under sarlige omstaendigheder kan retten efter anmodning fra anklagemyndighe-
den ved kendelse forleenge lengstetiden, men den samlede lengstetid kan ikke
overstige 5 ar.

9.3. Leengstetid ved sendring af foranstaltninger efter straffelovens § 72
9.3.1. Lempelse af den hidtidige foranstaltning

Efter bestemmelserne i § 68 a, stk. 1, 2. pkt., og 8 69 a, stk. 1, 2. pkt., galder
lengstetiden ogsa foranstaltninger, som senere fastsattes efter § 72, jf. § 68, og
som medfgrer en lempelse af den hidtidige foranstaltning. En lengstetid pd 5 ar
omfatter saledes ogsa en lempelse af foranstaltningen, som fastsattes senere.

”Lempelse” i straffelovens § 68 a, stk. 1, og § 69 a, stk. 1, omfatter ifglge forarbej-
derne f.eks. en situation, hvor en hidtidig foranstaltning, der har medfart instituti-
onsanbringelse, e&ndres til en foranstaltning, der alene giver mulighed for instituti-
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onsanbringelse eller alene indebarer tilsyn uden mulighed for institutionsanbrin-
gelse. For sa vidt angar en hidtidig foranstaltning, der har givet mulighed for insti-
tutionsanbringelse, vil det vere en lempelse, hvis denne foranstaltning andres til en
foranstaltning, der ikke giver mulighed for institutionsanbringelse, men f.eks. alene
indebaerer tilsyn.

Laengstetider ved lempelse af tidsubestemte foranstaltninger fastsat efter § 68 a, stk.
2,00 § 69 a, stk. 2, er ikke nzermere omtalt i forarbejderne. | disse tilfaelde pahviler
det anklagemyndigheden at indbringe spargsmalet om &ndring eller ophavelse af
foranstaltningen for retten 5 ar efter afgerelsen, medmindre spargsmalet har veeret
forelagt for retten inden for de sidste 2 ar. Herefter gaelder en pligt til at foreleegge
spgrgsmalet for retten mindst hvert andet ar.

9.3.2. Skeerpelse af den hidtidige foranstaltning

Det er ogsa efter straffelovens § 72 muligt at skeerpe den foranstaltning, som den
domfeldte er idgmt.

Ifglge forarbejderne er det saledes f.eks. muligt at &ndre (skerpe) en foranstaltning
omfattet af straffelovens § 68 a, stk. 3, til en foranstaltning omfattet af straffelovens
8§ 68 a, stk. 1, eller efter omsteendighederne efter stk. 2, f.eks. i tilfelde, hvor det pa
grund af en indtradt forveerring i den dgmtes tilstand i foranstaltningstiden ma anses
for pakreevet for at forebygge yderligere lovovertraedelser. Om ny kriminalitet be-
gaet i foranstaltningstiden henvises til afsnit 16.

Andres en hidtidig foranstaltning, der har givet mulighed for institutionsanbrin-
gelse, senere til en foranstaltning, der medfarer institutionsanbringelse, indebarer
&ndringen en skeerpelse i forhold til den dgmte, idet foranstaltningen medfarer, at
den dgmte permanent skal opholde sig pa institutionen. For en sadan foranstaltning
skal der derfor fastsattes en laengstetid pa 5 ar efter § 68 a, stk. 1, 1. pkt.

Det samme gelder, safremt en foranstaltning, der oprindeligt har medfart instituti-
onsanbringelse og senere er andret til tilsyn uden mulighed for institutionsanbrin-
gelse, pa ny endres til en foranstaltning, der medfarer institutionsanbringelse eller
mulighed herfor, jf. forarbejderne til straffelovens § 68 a.

Leengstetiden regnes fra endringstidspunktet.
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Spergsmalet om skerpelse af foranstaltninger efter § 69 a er ikke neermere omtalt i
forarbejderne.
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10. Sagens behandling i retten

Ifglge retsplejelovens § 684, stk. 1, nr. 3, behandles sager, hvor der nedlegges pa-
stand om sarforanstaltninger efter straffelovens kapitel 9, i strafferetsplejens for-
mer. Tiltale rejses ved anklageskrift, jf. retsplejelovens § 834. | gvrigt geelder med
virkning fra 1. januar 2008, jf. afsnit 10.5., falgende regler:

10.1. Ne&evningesag i 1. instans

Sager, hvor der bliver spgrgsmal om dom til anbringelse i institution i medfer af
straffelovens 8 68 eller dom til forvaring, jf. straffelovens § 70, behandles som
naevningesager i 1. instans, jf. retsplejelovens § 686, stk. 4, nr. 2.

Det skal fremga af anklageskriftet, at anklagemyndigheden nedlaegger pastand om
dom til anbringelse i institution efter straffelovens 8§ 68 eller om forvaring efter
straffelovens § 70.

Kravet om behandling ved navningeting geelder saledes ikke i de tilfeelde, hvor den
dgmte kan udskrives uden retskendelse (jf. pastandene navnt under B og C i afsnit
7.3.09 1V og Viafsnit 7.5.).

Navningebehandling skal heller ikke anvendes, hvis tiltalte har besluttet, at sagen
skal behandles under medvirken af domsmand, jf. retsplejelovens 8 687 og afsnit
10.2.

10.2. Domsmandssag efter tiltaltes beslutning, jf. retsplejelovens § 687

Ifalge retsplejelovens § 687, stk. 1, kan en tiltalt beslutte, at en straffesag, der ellers
skulle behandles under medvirken af navninger efter § 686, stk. 4, nr. 2, i stedet
skal behandles under medvirken af domsmaend.

Tiltaltes beslutning skal treeffes i et retsmgde eller meddeles retten skriftligt, efter at
tiltalte har haft lejlighed til at drgfte spgrgsmalet med sin forsvarer, jf. neermere §
687, stk. 2.
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Tiltalte kan ikke tilbagekalde et afkald pa naevningesagsbehandling, nar afkaldet er
meddelt retten. Afkaldet har ogsa virkning for straffesagens behandling under an-
ken, jf. 8 687, stk. 3.

For sager med flere tiltalte geelder szrlige regler, jf. 8 687, stk. 4.
10.3. Domsmandssager efter retsplejelovens § 686, stk. 2

Domsmand skal medvirke i sager, hvori der opstar spgrgsmal om anvendelse af
foranstaltninger efter straffelovens 88 68, 70 eller 73, jf. retsplejelovens § 686, stk.
2, hvis sagen ikke skal behandles som en navningesag, jf. afsnit 10.1., eller som en
domsmandssag efter tiltaltes beslutning herom, jf. afsnit 10.2.

Ogsa under en eventuel ankesag medvirker domsmaend, jf. retsplejelovens § 689,
stk. 3, nr. 2.

10.4. Tiltaltes tilstedeveerelse

Reglerne i retsplejelovens § 853 og § 855 om tiltaltes tilstedevarelse og undtagel-
serne herfra geelder ogsa for sager, hvor der nedleegges pastand om serforanstalt-
ninger. Det betyder, at tiltalte fysisk skal veere til stede under domsforhandlingen,
medmindre betingelserne i retsplejelovens § 855 for at fremme domsforhandlingen
uden tiltaltes tilstedeveerelse er opfyldt.

Haojesteret har i kendelsen i U2001.611HK bestemt, at domsforhandlingen i en sag,
hvor der var nedlagt pastand om anbringelse i sikringsafdelingen, under de ganske
serlige omstendigheder, som foreld under sagen, kunne fremmes uden tiltaltes
tilstedeveerelse i nevningetinget.

10.5. Overgangsregler

De ovenfor i afsnit 10.1.-10.4. beskrevne regler for sagens behandling i retten geel-
der for sager, hvor der rejses tiltale i 1. instans efter 1. januar 2008, jf. herved
ikrafttreedelsesbestemmelsen i 8 105, stk. 6, 2. pkt., i lov nr. 538 af 8. juni 2006
(Politi- og domstolsreformen). Ifglge denne bestemmelse behandles sager, der i
medfer af retsplejelovens § 686, stk. 4 og 5, behandles under medvirken af navnin-
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ger, og hvor tiltale i 1. instans rejses inden 1. januar 2008, efter de hidtil geeldende
regler, jf. § 687 i den tidligere geeldende retsplejelov.

Det ma antages, at den tidligere geldende § 923, hvorefter sager, der efter § 687
skulle behandles under medvirken af naevninger, under visse betingelser i stedet
kunne afggres ved byretten under medvirken af domsmaend, fortsat er geeldende for
sager, hvor der rejses tiltale inden 1. januar 2008.
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11. Bistandsvarger

Safremt der bliver tale om at demme en tiltalt til anbringelse i psykiatrisk sygehus
eller afdeling, institution for personer med vidtgaende psykiske handicap eller i
forvaring mv. kan retten beskikke en bistandsvaerge for den pagaldende efter straf-
felovens § 71, stk. 1, sdledes at bistandsvergen kan bista tiltalte under sagen.

Er tiltalte dgmt til anbringelse som navnt i stk. 1, eller giver afgarelsen mulighed
for en sadan anbringelse, skal retten beskikke en bistandsvaerge for den pagel-
dende, jf. § 71, stk. 2.

Justitsministeriet har i bekendtgarelse nr. 77 af 5. februar 1999 fastsat naermere
regler om bistandsvarger.

Ifalge bekendtgarelsens § 3, stk. 3, skal som bistandsveerge sa vidt muligt beskik-
kes en af den sigtedes, tiltaltes eller demtes nermeste pargrende. Nar politiet sken-
ner, at der kan blive tale om at beskikke en bistandsveaerge for en sigtet eller tiltalt,
skal spgrgsmalet rejses over for retten pa sa tidligt et tidspunkt, at den, der eventu-
elt beskikkes, far mulighed for at vaere tilstede under sagens behandling, jf. § 4.
Ifelge § 5, stk. 1, skal politiet bista retten med at finde en person, der kan beskikkes
som bistandsvarge.
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12. Fuldbyrdelse af foranstaltningsdomme

Byretsdomme, hvor anklagemyndigheden har nedlagt pastand om foranstaltninger
efter 88§ 68-69, eventuelt jf. § 73, skal af politidirekteren, foreleegges for statsad-
vokaten inden udlgbet af ankefristen med indstilling om spgrgsmalet om anke.
Statsadvokaten meddeler ankeafkald i de sager, hvor statsadvokaten har rejst tiltale.
Hvis dommen ikke ankes, sendes sagen til politidirektaren med henblik pa ivark-
seettelse af fuldbyrdelsen snarest efter ankefristens udlgb.

Nar der foreligger en endelig dom, pahviler det politidirektaren ved henvendelse til
den myndighed, der skal fuldbyrde dommen, snarest at sgrge for, at dommen fuld-
byrdes.

Dette skal ved de fleste foranstaltningsdomme ske ved fremsendelse af en kopi af
dommen til domfeeldtes hjemstedskommune eller det hospital eller den afdeling,
der star for visitationen af foranstaltningsdomme, med anmodning om fuldbyrdelse
af dommen. Kommunen/hospitalet eller afdelingen bgr anmodes om at bekreefte
modtagelsen af anmodningen og underrette politidirektaren, nar fuldbyrdelsen er
iveerksat.

Safremt domfeldte er demt til anbringelse i hospital for sindslidende, til anbrin-
gelse i sikringsafdelingen eller i institution for personer med vidtgaende psykiske
handicap, skal der i forbindelse med fremsendelsen samtidig gares opmaerksom pa
reglerne om tilladelse til udgang for anbragte, jf. bekendtgarelse nr. 200 af 25.
marts 2004.

Der er efter 8 14, stk. 2, jf. stk. 1, i bekendtggrelse nr. 109 af 21. februar 2006 om
ret til sygehusbehandling og befordring mv. mulighed for, at statsadvokaten for sa
vidt angar retspsykiatriske patienter kan treeffe bestemmelse om, at anbringelse
eller behandling af domfeldte kan ske uden for bopelsregionen, safremt retssikker-
hedshensyn eller andre serlige hensyn, herunder hensynet til den forurettede, taler
herfor.

Hvis der til dommen er knyttet tilsyn af Kriminalforsorgen eller andre vilkar, der
skal fuldbyrdes af kriminalforsorgen, skal politidirektaren tillige sende en kopi af
dommen til kriminalforsorgen med anmodning om ivaerksettelse af tilsynet.
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Fuldbyrdelse af domme efter straffelovens § 73 er endvidere navnt i afsnit 7.7. og i
afsnit 14.1. Fuldbyrdelsen af forvaringsdomme er navnt ovenfor under afsnit 8.
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13. Indberetning til Rigsadvokaten af visse domme, hvor en person idgmmes
foranstaltninger efter straffelovens 88 68-70

I december 2004 vedtog Folketinget lov nr. 1372 af 20. december 2004 om under-
segelse af behandlingsforlgb, hvor psykisk syge begar alvorlig personfarlig krimi-
nalitet.

Loven havde til formal at skabe rammerne for undersggelse af en reekke sager, hvor
psykisk syge har begaet strafbart forhold, og hvor der kan vere grund til at over-
veje, hvorvidt den strafbare handling kunne have vare undgaet, hvis det sociale
system, politiet eller sundhedssystemet havde handlet anderledes.

I tilknytning til loven har Sundhedsstyrelsen udarbejdet en vejledning af 4. februar
2005 om undersggelse af behandlingsforlgb, hvor psykisk syge begar alvorlig per-
sonfarlig kriminalitet.

Loven og vejledningen palaegger rigsadvokaturen og de regionale statsadvokater en
reekke opgaver:

Statsadvokaterne skal saledes underrette Rigsadvokaten om alle domme afsagt efter
den 1. januar 2005, hvor en person idemmes foranstaltninger efter straffelovens 8§
68-70 for overtraedelse af straffelovens § 180, 1. led, § 216, § 222, § 237 eller §
246. Ved indsendelsen af sagen til Rigsadvokaten medsendes som udgangspunkt
domsudskrift, mentalundersggelse, straffeattest samt andre akter, der ma antages at
kunne have betydning for vurderingen af det forudgaende behandlingsforlgb.

Rigsadvokaten videresender herefter dom mv. til Sundhedsstyrelsen, der afger,
hvorvidt der er grundlag for at iveerksette et undersggelsesforlgb i den konkrete
sag, jf. lovens § 3.

Hvis Sundhedsstyrelsen beslutter at iveerksette et undersggelsesforlgb, afgiver
Rigsadvokaten indstilling til Sundhedsstyrelsen om, hvem der skal reprasentere
politiet/anklagemyndigheden i arbejdsgruppen. En sadan repraesentant vil som ud-
gangspunkt veere en medarbejder fra den statsadvokatur, der har behandlet sagen.

Loven tradte i kraft den 1. januar 2005 og har gyldighed til og med den 30. juni
2010.
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14. Kontrol med foranstaltninger, herunder foreleeggelse for retten af &ndrin-
ger eller forlengelse af foranstaltninger eller forleengelse af leengstetid for op-
hold i institution

14.1. Generelt om statsadvokaternes kontrol med foranstaltninger

Statsadvokaterne farer kontrol med idgmte seerforanstaltninger, jf. 8§ 68-69. Kon-
trollen omfatter ogsa domme efter straffelovens § 73, hvor retten har bestemt, at der
skal anvendes foranstaltninger efter 8§ 68-69, indtil eventuel overfarsel til afsoning
kan ske. Kontrollen med forvaringsdgmte varetages af Rigsadvokaten, jf. afsnit 8.

Anklagemyndighedens pligt til at pase, at en foranstaltning ikke opretholdes i l&n-
gere tid og videre omfang end ngdvendigt, er fastsat i straffelovens § 72, stk. 1.

Bestemmelsen geelder ogsa for foranstaltninger, der er idemt fer ikrafttredelsen af
lov nr. 438 af 31. maj 2000 om &ndring af straffeloven. Om domme afsagt far den
1. juli 2000 se i gvrigt nedenfor afsnit 14.4.

Det er i bemerkningerne til § 68 a og § 69 a forudsat, at statsadvokatens kontrol
normalt skal indebeere, at der én gang arligt indhentes en erklaring fra afdelin-
genftilsynsfarende myndighed om behovet for at opretholde foranstaltningen. Dette
geaelder uanset, om der er fastsat en lengstetid for foranstaltningen. | sager, hvor der
er fastsat en laengstetid for ophold i institutionen, jf. straffelovens § 69 a, farer
statsadvokaten ogsa kontrol med lengstetiden for opholdet i institutionen, jf. ogsa
afsnit 9.1.2.2. og afsnit 14.2.

Denne kontrol skal fares for at sikre, at foranstaltningen bliver ophavet, hvis be-
handlingsmaessige hensyn eller proportionalitetshensyn ikke taler for at opretholde
foranstaltningen, eller hvis risikoen for recidiv ikke leengere er til stede. Der kan
saledes efter omstaendighederne vare pligt til at indbringe spgrgsmalet om at opret-
holde foranstaltningen for retten for udlgbet af en leengstetid.

| Straffelovradets betenkning nr. 1372/1999 om tidsbegransning af foranstalt-
ninger efter straffelovens § 68 og § 69 fremgar bl.a. falgende om proportionalitets-
hensynet (side 67):
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"I anklagemyndighedens vurdering af spgrgsmalet om foranstaltnings-
andring indgar saledes bl.a., hvilken tidsbestemt straf der ville vaere idemt
for det pageeldende forhold. Ved denne vurdering skal der imidlertid ogsa ta-
ges hensyn til kriminalitetens art og grovhed sammenholdt med den leegelige
vurdering af risikoen for recidiv.”

Landsretten har i flere trykte afggrelser taget stilling til spegrgsmalet om propor-
tionalitet.

| TfK 2006.376V var den tiltalte i 1998 blevet dgmt til anbringelse pa en institution
for personer med vidtgaende psykisk handicap for overtreedelser af straffelovens §
181, stk. 1. I maj 2000 blev foranstaltningen andret til anbringelse pa en lukket
(sikret) afdeling. Da domfaldte i april 2005 begarede foranstaltningen ophavet
eller lempet, anfarte landsretten bl.a. : ”Pa baggrund af de seneste oplysninger fra
institutionen Kofoedsminde samt de leegelige oplysninger i sagen, ma det laegges til
grund, at der er en narliggende risiko for, at keerende vil bega ny ligeartet eller
anden personfarlig kriminalitet, safremt foranstaltningen ophaeves eller lempes. Da
endvidere savel institutionen Kofoedsminde samt en konsulent i psykologi og se-
xologi og en speciallege i psykiatri og Retslegeradet anbefaler, at de idemte serfo-
ranstaltninger opretholdes, i hvert fald endnu i nogen tid, findes opretholdelse af de
iveerksatte foranstaltninger ikke indtil videre at vare uproportionale; heller ikke
selvom foranstaltningerne nu har varet leengere end den straf, kerende matte anta-
ges at vare blevet idgmt, safremt han ikke var blevet frifundet i medfar af straffe-
lovens § 16, stk. 1.” Den idgmte foranstaltning blev herefter opretholdt.

Det forhold, at en idgmt foranstaltning har varet leengere end den straf, som den
foranstaltningsdemte var blevet idemt, hvis den pagaldende ikke havde veeret straf-
fri efter straffelovens § 16 eller § 69, bevirker ikke ngdvendigvis, at foranstaltnin-
gen er uproportional. Der bgr i hver enkelt sag foretages en konkret vurdering, hvor
samtlige sagens momenter herunder sarlig risikoen for recidiv indgar.

Kontrollen med domme efter straffelovens 8§ 73, hvor retten har idemt straf, har det
formal, at statsadvokaten skal pase, at foranstaltningen kun anvendes, indtil det
helbredsmeessigt er forsvarligt, at domfaldte overfgres til en afsoningsanstalt.
Statsadvokaten skal endvidere pase, at spgrgsmalet om eventuel forlengelse af
leengstetiden indbringes for retten. Nar overfarsel til afsoningsinstitution kan ske,
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underretter statsadvokaten Direktoratet for Kriminalforsorgen herom, jf. ogsa afsnit
7.7.

Statsadvokatens kontrol efter straffelovens § 72 fgres som navnt ved, at der en
gang arligt fra den institution/myndighed, der varetager fuldbyrdelsen af foranstalt-
ningen, indhentes en erklering om behovet for opretholdelse af foranstaltningen.
Varetages fuldbyrdelsen af foranstaltningsdommen af flere institutio-
ner/myndigheder, f.eks. en psykiatrisk afdeling og Kriminalforsorgen, indhentes
udtalelser fra begge.

Endvidere skal der indhentes en udskrift fra Kriminalregisteret, bl.a. for at kontrol-
lere, om domfzldte er meddelt tiltalefrafald i foranstaltningstiden.

En legelig erklaring ber ifglge Retslaegeradets Arsberetning 1994, side 107, inde-
holde fglgende oplysninger:

"a: En kortfattet social anamnese samt oplysninger om patientens aktuelle sociale situation,
herunder hvilke sociale forhold patienten eventuelt udskrives til.

b: Oplysninger om patientens legemlige helbredstilstand.

c: En psykiatrisk anamnese med gennemgang af sygdomsforlgb, behandling og behandlingsef-
fekt. Ved indleeggelser beskrives arsagen til indleeggelsen, varighed, tilstand under indleeggel-
sen, behandling og udskrivningsdiagnose(r). Gentagne indlaeggelser under stort set samme
sygdomsbillede kan eventuelt slas sammen.

d: En grundig psykopatologisk beskrivelse og vurdering med diagnostiske overvejelser.

e: Patientens eget syn pa den padgmte kriminalitet. Endvidere redegares for eventuel krimina-
litet under behandlingsforlgbet.

f: Den aktuelle behandlingsplan bgr ngje anfares. Ved psykofarmakologisk behandling naev-
nes praeparat, dosis og administrationsmade samt hvorvidt behandlingen er — eller pa noget
tidspunkt har veret — givet ved tvang. Patientens holdning til og forstaelse af behandlingspla-
nen bgr anfares, herunder hvorvidt patienten kan antages at veere motiveret for fortsat behand-

ling, séfremt en sddan er pakreaevet, ved endring/ophzvelse af den idgmte foranstaltning.
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g: Et motiveret forslag til &ndring/ophavelse af den idemte foranstaltning, herunder en vurde-

ring af risikoen for recidiv til ligeartet kriminalitet.”

Er statsadvokaten efter at have modtaget den/de navnte udtalelser i tvivl om, hvor-
vidt foranstaltningen ber opretholdes, forleenges eller @&ndres, kan der eventuelt
veere grundlag for at forelegge spgrgsmalet herom for Retslaegeradet.

Der kan i gvrigt efter omsteendighederne vare grundlag for at indhente en udtalelse
fra bistandsvaergen.

Det bemarkes i gvrigt, at der hidtil ikke af de institutioner mv., der varetager fuld-
byrdelsen af foranstaltningsdomme, er opkraevet betaling for udstedelsen af erkleae-
ringer til statsadvokaten.

14.2. Seerligt om kontrol med indleeggelser

Ifalge 8 3, stk. 4, i cirkuleere nr. 52 af 27. juni 2006 om Kriminalforsorgens tilsyn
med personer, der er idemt en foranstaltning efter straffelovens § 68 eller § 69, skal
Kriminalforsorgen underrette statsadvokaten om indlaeggelser i de tilfelde, hvor
der i dommen er fastsat en laengstetid for ophold i institution, jf. § 69 a, stk. 1.

Endvidere pahviler det overleegerne pa psykiatriske sygehuse mv. at give medde-
lelse til statsadvokaten om enhver indlaeggelse i henhold til domme, hvor der efter
den tidligere geldende bestemmelse i straffelovens § 69, stk. 2 (nu 8 69 a) er fastsat
en lengstetid for opholdet pa institution, jf. Justitsministeriets cirkuleereskrivelse af
10. juni 1988 (medtaget som bilag 3).

Underretningen sker med henblik pa statsadvokatens kontrol med foranstaltnings-
dommen.

Der er ikke i nerverende meddelelse fastsat en pligt for anklagemyndigheden til at
indbringe spargsmalet om godkendelse af indleeggelser i henhold til dommen for
retten, sddan som det var tilfeeldet med hensyn til indleeggelser i henhold til domme
til ambulant psykiatrisk behandling med mulighed for indleeggelse (pkt. C.b.1. og
C.b.2.) i det tidligere galdende cirkuleere nr. 234 af 10. december 1976 om foran-
staltninger over for psykisk afvigende kriminelle.
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Spergsmalet om domstolsprevelse af indleeggelser i henhold til foranstaltnings-
domme kan dog stadig give anledning til nogen tvivl. Der henvises herom til det
anfarte i Retspsykiatri af Kramp, Lunn og Waaben, 1. udgave, 1996, side 107f,
samt de der na&vnte retsafgerelser. Yderligere henvises til afgerelserne i
U1996.1421V og i U2000.2311V. Retningslinierne nedenfor er derfor beheftet
med en vis usikkerhed.

Efter afgarelserne i U1995.1210 og U2000.2311V er det min opfattelse, at indlaeg-
gelse i henhold til domme om ambulant behandling — uanset om indlaeggelsen er
frivillig eller ufrivillig — ikke skal indbringes for retten, medmindre der foreligger
en klage over indleeggelsen eller en anmodning om domstolsprgvelse.

Hvis der af den domfealdte, dennes bistandsvaerge eller advokat klages over ind-
leeggelsen eller fremseettes anmodning om domstolsprevelse, skal sagen derimod
fremsendes til retten med en udtalelse fra anklagemyndigheden om, hvorvidt der
efter anklagemyndighedens opfattelse af retten bgr tages stilling til indleeggelsen.
Opmarksomheden henledes i den forbindelse pa, at en klage over indleggelse kan
veere udformet sadan, at der reelt er tale om en anmodning om andring eller opha-
velse af foranstaltningen, jf. straffelovens § 72.

I gvrigt henvises til bestemmelsen i retsplejelovens § 998, stk. 1, om foreleeggelse
for retten af tvist med hensyn til dommens fortolkning eller i andre henseender.
Spergsmal om, pa hvilket hospital eller afdeling indleeggelse skal ske, vil forment-
lig ikke vaere undergivet rettens prgvelse, mens f.eks. spgrgsmalet om, hvorvidt
indleeggelsen er besluttet af rette myndighed, ma antages at vare undergivet rettens
pravelse, jf. herved U1996.1421V.

Rigsadvokaturen skal underrettes om domstolsafgarelser af generel betydning ved-
rerende den retlige pragvelse af indlaeggelser i henhold til foranstalthningsdomme.

14.3. Kontrol med domme afsagt i medfgr af straffelovens 8§ 68, jf. § 68 a, eller
8§69, jf.§69 a

Straffelovens § 72 indebeerer bl.a., at der efter omsteendighederne kan vare pligt til
at indbringe spargsmalet om opretholdelse af den idegmte foranstaltning for retten
for udlgbet af den laengstetid, der er fastsat efter § 68 a, stk. 1 og 3, eller efter § 69
a, stk. 1 og 3, og fer der efter § 68 a, stk. 2, 2. pkt., indtraeder pligt for anklagemyn-
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digheden til at foreleegge spargsmalet om opretholdelse af en tidsubestemt foran-
staltning for retten.

14.3.1. Kontrol med foranstaltninger, hvor der er fastsat en leengstetid

Statsadvokaten skal pase, at der i god tid inden udlgbet af tidsbestemte foranstalt-
ninger eller lengstetid for opholdet bliver taget stilling til, om anklagemyndigheden
skal anmode om forlengelse af foranstaltningen. Kontrollen med tidsbestemte for-
anstaltninger skal tilretteleegges saledes, at de forngdne oplysninger foreligger sa
tidligt, at sagen kan indbringes for retten i god tid, inden fristen udlgber.

Foranstaltninger med en lengstetid pa 5 ar, jf. § 68 a, stk. 1, og § 69 a, stk. 1, kan
under serlige omstendigheder forleenges med 2 ar ad gangen, jf. § 68 a, stk. 1, 3.
pkt., og § 69 a, stk. 1, 3. pkt., og afsnit 9.1.2. ovenfor.

Foranstaltninger med en lengstetid pa indtil 3 ar, jf. § 68 a, stk. 3, og § 69 a, stk. 3,
kan under s&rlige omstaendigheder forleenges. Den samlede tid for foranstaltningen
kan dog ikke overstige 5 ar, jf. ogsa afsnit 9.2.

Nar den fastsatte leengstetid for en idemt foranstaltning udlgber, bortfalder foran-
staltningen uden videre, medmindre der forinden af retten er truffet afgerelse om
forlengelse af foranstaltningen.

14.3.2. Kontrol med foranstaltninger, hvor der ikke er fastsat en leengstetid

Er der ikke fastsat en lengstetid for foranstaltningen, jf. 8 68 a, stk. 2, og § 69 a,
stk. 2, skal anklagemyndigheden pa eget initiativ indbringe spgrgsmalet om &n-
dring eller ophavelse af foranstaltningen for retten 5 ar efter afgerelsen, medmin-
dre spargsmalet har varet forelagt for retten inden for de sidste 2 ar. Derefter fo-
relegges spgrgsmalet for retten mindst hvert andet ar. Formalet med disse bestem-
melser er at sikre, at der jeevnligt sker domstolspravelse af spgrgsmalet om opret-
holdelse af foranstaltninger, der er fastsat pa ubestemt tid.

Ogsa her geelder det, at de fornadne oplysninger skal foreligge sa tidligt, at sagen
kan indbringes for retten i god tid inden fristen for domstolspravelse udlgber.
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14.3.3. Kontrol med leengstetid for ophold i institution

Nar leengstetiden for ophold i institution efter § 69 a, stk. 1, er udlgbet, kan indleeg-
gelse i henhold til dommen ikke opretholdes eller ivaerksattes, medmindre
leengstetiden bliver forlaenget, jf. ogsa ovenfor under afsnit 9.1.2.2. Om fastsettelse
af en ny laengstetid for institutionsophold efter udlgbet af en tidligere fastsat
leengstetid for ophold henvises til U2002.2425@.

Om den lgbende kontrol med varigheden af opholdet pa institution henvises ogsa til
afsnit 14.2.

Hvis lengstetiden for opholdet efter anklagemyndighedens opfattelse bar forlen-
ges, bar spargsmalet herom derfor indbringes for retten i sa god tid, at retten har
mulighed for at treeffe afggrelse i sagen inden udlgbet af leengstetiden.

14.4. Kontrol med domme afsagt far den 1. juli 2000

Som anfgrt ovenfor i afsnit 14.1. gelder bestemmelsen i straffelovens § 72 om
statsadvokaternes pligt til at fare kontrol med idemte sarforanstaltninger ogsa for
foranstaltninger, der er idemt fgr 1. juli 2000, hvor lov nr. 438 af 31. maj 2000
tradte i kraft. For disse foranstaltninger er der saledes ikke fastsat en leengstetid.

Det gelder for disse foranstaltninger, at anklagemyndigheden pa eget initiativ skal
have indbragt spargsmalet om &ndring eller ophaevelse af foranstaltningen for ret-
ten 5 ar efter afggrelsen, medmindre spgrgsmalet har veret forelagt retten inden for
de sidste 2 ar. Derefter skal spargsmalet forelaegges retten mindst hvert andet ar, jf.
herom afsnit 14.3.2.
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15. Sagsbehandling, ndr domfaldte eller andre begaerer en foranstaltning op-
hevet

En begaering om ophavelse af en foranstaltning kan fremseettes af domfeldte, bi-
standsveergen, anklagemyndigheden, institutionens ledelse eller Kriminalforsorgen,
jf. straffelovens § 72, stk. 2. Ogsa andre kan pa vegne af den domfzldte fremsette
begaring om ophavelse af en foranstaltning, f.eks. et af domfaldtes familiemed-
lemmer eller en advokat.

Sager, hvor der rejses spargsmal om ophavelse af en foranstaltning, foreleegges for
statsadvokaten, der herefter indhenter falgende oplysninger, forinden sagen fore-
lzegges for retten:

1) En udtalelse fra afdelingen/institutionen om domfealdtes behandlingsfor-
lgb, herunder en udtalelse om, hvorvidt det kan anbefales, at foranstalt-
ningen ophaves eller eventuelt endres. Om indholdet af erklaringen
henvises til afsnit 14.1.

2) En udtalelse fra Kriminalforsorgen i de sager, hvor domfeldte har veeret
undergivet tilsyn af Kriminalforsorgen.

3) En udskrift fra Kriminalregisteret.

4) Eventuelt en udtalelse fra bistandsvaergen.

Statsadvokaten tager herefter — eventuelt efter sagens foreleeggelse for Retslagera-
det — stilling til, hvilken pastand anklagemyndigheden skal nedleegge under sagens
behandling i retten. Sagen sendes til politidirektaren med anmodning om, at sagen
indbringes for retten. Statsadvokaten kan eventuelt i den forbindelse meddele, at
byrettens afgarelse skal keeres med opsettende virkning, hvis kendelsen ikke fglger
anklagemyndighedens pastand.
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16. Kriminalitet begdet under igangvarende foranstaltning

Det falger af retsplejelovens § 722, stk. 1, nr. 7, at tiltale kan frafaldes helt eller
delvis, hvor dette fglger af bestemmelser fastsat af justitsministeren eller Rigsadvo-
katen.

| bekendtgarelse nr. 621 af 25. juni 2001 er fastsat regler om politimestrenes og
statsadvokaternes adgang til at frafalde tiltale. Det falger af bekendtggrelsens § 2,
nr. 4, at statsadvokaterne, nar szrlige omstendigheder ikke ger sig gaeldende, kan
frafalde tiltale for lovovertraedelser begaet af personer, der er undergivet foranstalt-
ninger i medfar af straffelovens § 68 eller § 69.

Forudseetningen for at afgere en sag med tiltalefrafald er, at sigtedes skyld er
utvivlsom, enten som falge af sigtedes tilstaelse eller ved sigtedes erkendelse af de
faktiske omstaendigheder i det strafbare forhold.

Det beror pa en konkret vurdering, om statsadvokaten bgr meddele tiltalefrafald for
kriminalitet begaet under en igangverende foranstaltning. | denne vurdering ber
bl.a. indga:

Den nu pasigtede strafbare handlings art og/eller grovhed. | de til-
feelde, hvor den nu pasigtede kriminalitet er grovere end den krimina-
litet, der udlgste den igangveerende foranstaltning, og eventuelt ma
forventes at udlgse en mere indgribende foranstaltning, ber sagen ikke
afgeres med tiltalefrafald.

— Antallet af tidligere meddelte tiltalefrafald for kriminalitet begaet un-
der den igangverende foranstaltning.

— Om proportionalitetshensyn eller den fastsatte leengstetid indebzrer,
at den igangveerende foranstaltning indenfor en kortere periode ophee-
ves eller bortfalder.

— Om der i gvrigt er behov for en anden form for foranstaltning end den

igangveerende.

Et tiltalefrafald meddelt efter bekendtgarelse nr. 621 af 25. juni 2001 eller tidligere
tilsvarende regler vil fremga af en udskrift af Kriminalregisteret, men vil ikke
fremga af straffeattesten.
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Den statsadvokat, der agter at afggre en straffesag med et tiltalefrafald, bgr forinden
drgfte spergsmalet med den statsadvokat, der ferer tilsyn med den igangveerende
foranstaltning.

Treeffes der afgerelse om tiltalefrafald, sender statsadvokaten en kopi af tiltalefra-
faldet til den statsadvokat, der fgrer tilsyn med den igangvarende foranstaltning.
Endvidere skal statsadvokaten sende en kopi af afgarelsen til den behandlende in-
stitution, idet tiltalefrafaldet kan have betydning for den behandlende institutions
senere udtalelse om, hvorvidt en idgmt foranstaltning bar fortsaette eller ophaves.
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17. Udlendinge

| udlendingelovens § 50 a er der fastsat regler om rettens pravelse af spgrgsmalet
om udvisning i de tilfelde, hvor en udlaending, der er undergivet foranstaltninger,
er udvist ved dom.

Bestemmelsen indebzrer, at spgrgsmalet om udvisning skal praves i forbindelse
med udskrivning af den pageldende.

Er den pagaldende demt til forvaring eller anbringelse, praves spgrgsmalet om
udsendelse af retten i forbindelse med en afgarelse efter straffelovens § 72 om &n-
dring af foranstaltningen, jf. udlendingelovens § 50 a, stk. 1. Disse sager behandles
af statsadvokaten, jf. afsnit 14 ovenfor. Dog behandles sager om kontrol med forva-
ringsdomme af Rigsadvokaten, jf. afsnit 8 ovenfor.

I tilknytning hertil bestemmes, at sager om domstolspravelse af udvisning i forbin-
delse med udskrivning ved andre foranstaltninger, der indebarer frihedsbergvelse,
jf. 8 50 a, stk. 2, forud for sagens indbringelse af politidirekteren skal foreleegges
for statsadvokaten, saledes at statsadvokaten afgar, hvilke oplysninger mv. der skal
tilvejebringes i forbindelse med domstolspravelsen.

Narmere retningslinier om behandlingen af disse sager er i gvrigt fastsat i Rigsad-
vokatmeddelelse nr. 5/2006, afsnit 2.9., hvortil der henvises.
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18. Friheder

Spergsmal om udgangstilladelse mv. til personer, der er anbragt i hospital eller i
institution i henhold til strafferetlig afgerelse, er reguleret i bekendtgarelse nr. 200
af 25. marts 2004.

Bekendtgarelsen finder ifalge § 1, stk. 1, anvendelse pa meddelelse af udgangstil-
ladelser mwv. til personer, som i medfar af

1) straffelovens § 68, § 69 og § 73 er demt til anbringelse i hospital for sinds-
lidende, herunder sikringsafdelingen, der er knyttet til Psykiatrihospitalet i
Nykgbing Sjelland, eller i institution for personer med vidtgaende psykiske
handicap,

2) straffelovens § 74 a er anbragt i en sikret afdeling pa en dggninstitution for
bgrn og unge,

3) retsplejelovens § 765, stk. 2, nr. 3 eller 4, er anbragt i institution eller
hospital mv., og

4) retsplejelovens § 809, stk. 2, er indlagt til mentalundersggelse pa hospital
for sindslidende, i institution for personer med vidtgaende psykiske handi-
cap eller i anden egnet institution.

Bekendtgarelsen finder endvidere i medfer af § 1, stk. 2, anvendelse pa meddelelse
af udgangstilladelse mv. til personer, som i medfer af § 40, stk. 1 (om farligheds-
dekret) i lov om frihedsbergvelse og anden tvang i psykiatrien er anbragt i sikrings-
afdelingen, som er knyttet til Psykiatrihospitalet i Nykabing Sjeelland.

Det fremgar af bekendtggrelsens § 2, stk. 1-3, at henholdsvis overlegen, amtsradet
(nu regionen) samt statsadvokaten kan treeffe afggrelse om udgang mv. i nermere
anfagrt omfang. Ifalge stk. 4 treeffer Rigsadvokaten afgarelse om udgange, der ikke
er omfattet af stk. 1-3.

Det bemerkes i den forbindelse, at afggrelse om generel tilladelse til udgang som
naevnt i § 2, stk. 3, nr. 1 og nr. 3, samt tilladelse til f.eks. udlandsrejser saledes skal
treeffes af Rigsadvokaten.
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19. Statistik

| forbindelse med Folketingets behandling af lovforslaget om behandling af foran-
staltninger efter straffelovens § 68 og § 69 tilkendegav justitsministeren over for
Folketingets Retsudvalg, at Justitsministeriet vil gennemfgre en evaluering ca. 7-8
ar efter lovens ikrafttraeden, og at Justitsministeriet én gang om aret frem til evalue-
ringen ville orientere Retsudvalget om udviklingen pa omradet.

Til brug for Justitsministeriets undersggelse anmoder rigsadvokaturen hvert ar
statsadvokaterne om en udtalelse om erfaringerne med reglerne om tidsbegraens-
ning af foranstaltningsdomme, herunder om, hvorvidt reglerne har givet anledning
til seerlige spargsmal eller problemer.

De regionale statsadvokater har i den forbindelse hidtil oplyst, at de nye regler om
tidsbegraensning af foranstaltninger i almindelighed ikke giver anledning til pro-
blemer.

Justitsministeriets arlige redegerelse om udviklingen i foranstaltningsdomme til
Folketingets Retsudvalg udsendes til orientering til samtlige statsadvokater og po-
litidirektarer, hvilket senest er sket ved Rigsadvokaten Informerer nr. 7/2007.
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20. Ophaevelse af forskrifter

Rigsadvokaten Informerer nr. 4/2003 ophaves.
Rigsadvokaten Informerer nr. 7/2005 ophaves.
Rigsadvokaten Informerer nr. 31/2006 ophaves.

Rigsadvokatmeddelelse nr. 5/2002 ophaves.

Pa rigsadvokatens vegne

Hanne Schmidt
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Afskrift
Regulativ for Sikringsafdelingen ved Amtshospitalet i Nykgbing Sjeelland

VESTSJALLANDS AMT
Udviklingsafdelingen

1.

Sikringsafdelingen ved Amtshospitalet i Nykabing Sjeelland udger en serlig enhed
indenfor hospitalet, men indgar som en integreret del af hospitalets retspsykiatriske
afdeling.

2.

Afdelingen optager sindssyge personer om hvem det ved dom, kendelse eller admi-
nistrativ resolution i medfer af § 40 i lov nr. 331 af 24. maj 1989 om frihedsberg-
velse og anden tvang i psykiatrien bestemmes, at der bar treeffes sikkerhedsforan-
staltninger over for dem. Der optages dog kun personer, som af Justitsministeriet
skannes egnede dertil. Desuden modtages varetegtsfengslede efter kendelse til
hospitalsmaessig mentalobservation i henhold til retsplejelovens § 809, stk. 2, nar
de af anklagemyndigheden anses for sa personfarlige eller risikoen for undvigelse
for sa stor, at observation i Sikringsafdelingen er pakravet. Varetegtsfeengslede
herudover modtages alene i henhold til retsplejelovens § 777.

3.

Sikringsafdelingen ber udadtil yde faengselsmassig sikkerhed og indadtil byde
hospitalsmassige forhold hvad angar behandling, pleje og fysisk miljg i overens-
stemmelse med de til enhver tid geeldende normer for god psykiatrisk sygehusstan-
dard.

4.
Sikringsafdelingen drives af Vestsjellands Amt og er undergivet tilsyn af Sund-

hedsstyrelsen i overensstemmelse med lov nr. 397 af 10. juni 1987 om sundheds-
veesnets centralstyrelse mv.
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5.

Regler vedrgrende betaling for patienter pa Sikringsafdelingen er fastlagt i Inden-
rigsministeriets bekendtggrelse nr. 184 af 31. marts 1976 om amternes indbyrdes
betalingsforpligtelser i forbindelse med varetagelsen af retspsykiatriske opgaver.

6.

Forinden en patient modtages i Sikringsafdelingen, skal der tilstilles denne leegelige
oplysninger i forngdent omfang samt den pagealdendes sags akter. Safremt sidst-
navnte ikke er fremsendt ved patientens modtagelse, skal de pa anmodning efter-
falgende snarest stilles til radighed.

7.

Ingen patient kan udskrives fra Sikringsafdelingen, far den foranstaltning, der har
fart til indlaeggelsen, er ophaevet eller lempet af vedkommende myndighed.

8.

En patients undvigelse fra Sikringsafdelingen skal hurtigst muligt, udover til det
lokale politi, meddeles til Justitsministeriet.

Dette regulativ treeder i kraft den 1. juni 1994. Samtidig ophaves Regulativ for
Sikringsafdelingen ved Sindssygehospitalet i Nykgbing Sjelland af 28. maj 1932.
Dato 1. juni 1994

Underskrift Niels Mortensen
Direktar
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Afskrift

Justitsministeriets cirkulereskrivelse af 3. maj 2001 om gennemfarelse af am-
bulante mentalundersggelser i straffesager i politikredsene 23-54

Justitsministeriet Dato: 3. maj 2001
Civil- og Politiafdelingen Kontor: Politikontoret
Sagsbeh.: Anne Berg Eriksen

Sagsnr.: 2000-210-0012

Dok.: AER20430

+ bilag

Cirkuleereskrivelse til politi- og anklagemyndighed om gennemfgrelse af am-
bulante mentalundersggelser i straffesager i politikredsene 23-54

1. Rigsadvokaten og Landsforeningen af Beskikkede Advokater pegede i begyndel-
sen af 2000 pa, at det i flere dele af landet var forbundet med betydelige vanskelig-
heder at fa gennemfart ambulante mentalundersggelser, herunder at fa disse gen-
nemfart inden for rimelig tid.

Justitsministeriet har pa den baggrund haft drgftelser med Sundhedsministeriet,
Sundhedsstyrelsen, Amtsradsforeningen og Rigsadvokaten med henblik pa at fa
etableret en hensigtsmassig og formaliseret ordning vedrgrende de ambulante
mentalundersggelser.

Som resultat af disse draftelser er der indgaet en aftale mellem Justitsministeriet og
Arhus, Nordjyllands og Fyns amter om ambulante mentalundersggelser. Aftale-
teksten er optrykt som bilag til cirkuleereskrivelsen.

2. Aftalen indebzrer, at ambulante mentalundersggelser i omradet vest for Store-
belt fremover udfares pa falgende retspsykiatriske afdelinger og klinikker:

Middelfart Sygehus, Retspsykiatrisk Afdeling
Politikredsene 23-32 og 35-36 (Fyn og Sgnderjylland)
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Risskov Psykiatrisk Hospital, Retspsykiatrisk Klinik
Politikredsene 33-34, 37-40 og 42-46 (Midtjylland)

Alborg Psykiatrisk Sygehus, Retspsykiatrisk Afdeling
Politikredsene 41 og 47-54 (Nordjylland)

De pageldende afdelinger/klinikker udpeger en kontaktperson, som anklagemyn-
digheden kan rette henvendelse til i forbindelse med rekvirering af ambulante
mentalundersggelser.

Finder vedkommende afdeling eller klinik, at det pa grund af en szrlig belastning
ikke er muligt at foretage den ambulante mentalundersggelse inden for rimelig tid,
videregives sagens akter mv. efter aftale og med en naermere begrundelse herfor til
den nzrmeste anden afdeling eller klinik, som er omfattet af aftalen, og som heref-
ter foretager mentalundersggelsen.

3. Det folger af aftalen, at mentalerkleeringen sa vidt muligt skal foreligge senest 6
uger efter, at anklagemyndigheden har rekvireret mentalundersggelsen. | indke-
ringsperioden vil der imidlertid kunne vere vanskeligheder forbundet med at over-
holde denne frist, i det omfang man endnu ikke har haft mulighed for at fa etableret
det forngdne beredskab. Man ma derfor vaere opmarksom pa, at der i indkeringspe-
rioden vil kunne forekomme overskridelser af den aftalte tidsfrist, og det er forud-
sat, at 6 ugers fristen i aftalen farst treeder i kraft pr. 1. juli 2001.

4. | aftalen er fastsat en enhedspris pa kr. 25.000 (2000-niveau) pr. feerdig retspsy-
kiatrisk erkleering, som er udarbejdet i tilknytning til en ambulant mentalundersg-
gelse. Enhedsprisen er inklusiv overhead-udgifter, herunder kompensation for
eventuelle mérudgifter som falge af, at mentalobservander udebliver.

5. Den fremtidige ordning for politikredsene 1-22 — omradet gst for Storebelt — er i
gjeblikket under overvejelse. De eksisterende ordninger i disse politikredse opret-
holdes derfor indtil videre.

Med venlig hilsen
Lars J. Findsen
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Justitsministeriet Dato: 26. januar 2001
Civil- og Politiafdelingen Kontor: Politikontoret

Sagsnr.: 2000-210-0012
Dok.: AER20401

AFTALE MELLEM JUSTITSMINISTERIET OG
FYNS AMT, NORDJYLLANDS AMT OG ARHUS AMT
OM AMBULANTE MENTALUNDERSYJGELSER

1. Ambulante mentalundersggelser i straffesager

Efter retsplejelovens § 809, stk. 1, skal sigtede i straffesager underkastes mentalun-
dersggelse, nar dette findes at vaere af betydning for sagens afgerelse. Hvis den
pageeldende ikke udtrykkeligt samtykker i undersggelsen, kan denne kun finde sted
efter retskendelse. Er sigtede feengslet, kan der alene ske mentalundersggelse efter
retskendelse.

Findes det ikke pakreaevet, at den sigtede i forbindelse med mentalundersggelsen
indleegges pa hospital for sindslidende, i institution for personer med vidtgaende
psykiske handicap eller i anden egnet institution, foretages mentalundersggelsen
ambulant.

Under en ambulant mentalundersggelses forlgb vil observanden enten veere pa fri
fod eller varetegtsfeengslet, og ambulante mentalundersggelser gennemfares séle-
des uden indleeggelse pa den institution, der foretager undersggelsen.

Det er anklagemyndigheden, der pa grundlag af sigtedes udtrykkelige samtykke
eller retskendelse herom rekvirerer ambulante mentalundersggelser.

2. Rekvirering af ambulante mentalundersggelser

Vest for Storebelt foretages ambulante mentalundersggelser efter anmodning fra
anklagemyndigheden pa falgende retspsykiatriske afdelinger og klinikker:

Middelfart Sygehus, Retspsykiatrisk Afdeling
Politikredsene 23-32 og 35-36 (Fyn og Sgnderjylland)
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Risskov Psykiatrisk Hospital, Retspsykiatrisk Klinik
Politikredsene 33-34, 37-40 og 42-46 (Midtjylland)

Alborg Psykiatrisk Sygehus, Retspsykiatrisk Afdeling
Politikredsene 41 og 47-54 (Nordjylland)

De pageldende afdelinger og klinikker udpeger en kontaktperson, som anklage-
myndigheden kan rette henvendelse til i forbindelse med rekvirering af ambulante
mentalundersggelser.

Finder vedkommende afdeling eller klinik det p.g.a. seerlig belastning ikke muligt
at foretage en anmodet ambulant mentalundersggelse inden for rimelig tid, videre-
gives sagens akter mv. efter aftale og med en narmere begrundelse herfor til den
naermeste anden afdeling eller klinik omfattet af aftalen, der herefter foretager den
ambulante mentalundersggelse.

3. Udfaerdigelse af retspsykiatriske erklaeringer

En ambulant mentalundersggelse af en sigtet person foretages med henblik pa
udarbejdelse af en retspsykiatrisk erklaring til brug for rettens afgarelse af straffe-
sagen mod den pagaldende.

Ved anklagemyndighedens rekvirering af ambulante mentalundersggelser angives,
hvilke spargsmal der gnskes besvaret i den retspsykiatriske erklering. Anklage-
myndigheden oplyser endvidere, hvad der er rejst sigtelse for, og om den sigtede
erkender sig skyldig eller ikke.

Sa snart alle de oplysninger, der er ngdvendige til brug for foretagelse af en ambu-
lant mentalundersggelse, er tilvejebragt, fremsendes straffesagens akter hurtigst
muligt til vedkommende afdeling eller klinik i overensstemmelse med Rigsadvo-
katens retningslinier herom.

Den retspsykiatriske erkleaering, som udfaerdiges pa baggrund af en ambulant men-
talundersggelse, skal affattes pa falgende made:
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1. Introduktion
Kortfattet praesentation af sagen med de vasentligste indledende oplysninger
om observanden.

2. Sygdomme, kriminalitet mv. i sleegten
Oplysninger om eventuel genetisk disposition, hyppigt forekommende kri-
minalitet i familien mv.

3. Ydre levnedsforlagb
Social anamnese med oplysninger om barndomshjem, skolegang, erhvervs-
forlgb, egteskabelige forhold, gkonomi mv.

4. Legemlige helbredstilstand

Kort somatisk anamnese med oplysninger bl.a. om eventuelle mere alvorlige
legemlige sygdomme, psykosomatiske symptomer og sygdomme af psykia-
trisk relevans, herunder neuroinfektioner, epilepsi eller alvorlige hovedtrau-
mer. Der bgr i den forbindelse indhentes eventuelle leegebreve fra tidligere
indleggelser, der ikke er dbenbart betydningslgse i relation til den ambulante
mentalundersggelse.

Afsnittet herom ber ligeledes indeholde narmere oplysninger om observan-
dens aktuelle legemlige helbredstilstand, herunder oplysning om eventuel
medikamentel eller anden behandling mod legemlig sygdom.

5. Tidligere kriminalitet

Gennemgang af eventuelle tidligere straffesager mod observanden, som er
blevet afgjort ved dom eller ved tiltalefrafald med vilkar af betydning for den
foreliggende sag. Afsnittet kan afsluttes med den pagaldendes eventuelle
bemaerkninger til tidligere straffesager.

6. Den nu pasigtede kriminalitet

Kort omtale af sigtelsen mod observanden — herunder pa hvilket tidspunkt
eller i hvilken tidsperiode, den pasigtede kriminalitet er begaet — samt et kort
resumé af straffesagen baseret pa sagens akter. Derefter oplysning om obser-
vandens eventuelle egne bemarkninger til den pasigtede kriminalitet.
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7. Observandens egne oplysninger om sin psykiske udvikling og tilstand
Grundig og detaljeret psykiatrisk anamnese med hovedvagt pa de omrader,
der er af betydning for den konkrete straffesag, som danner grundlag for den
ambulante mentalundersggelse.

8. Andres oplysninger om observandens psykiske udvikling og tilstand
Eventuelle oplysninger fra psykiatere, psykologer, familiemedlemmer mv.
Dette afsnit bgr opdeles kronologisk med angivelse af observandens alder i
forbindelse med de enkelte oplysninger.

9. Observandens forhold under observationen

Dette afsnit kan eventuelt udelades, men kan dog veare relevant f.eks. i for-
bindelse med observandens fremmgade, varetegtsfaengsling, isolationsfaengs-
ling, medikamentel behandling eller lignende.

10. Psykologisk undersggelse

Angivelse af de anvendte psykologiske tests med disses konklusioner samt
diskussion af eventuelle uoverensstemmelser mellem resultaterne af den psy-
kologiske og den psykiatriske undersggelse.

11. Klinisk vurdering

Sammenfatning af undersggerens indtryk af observanden, herunder beskri-
velse af eventuelle &ndringer i observandens tilstand under forlgbet af under-
segelsen, omfanget af observandens medvirken ved undersggelsen mv.

12. Objektivt legemligt
Kortfattet oplysning om resultatet af en almindelig somatisk undersggelse og
neurologisk status, med uddybning vedrgrende eventuelle abnorme fund.

13. Resume

Dette afsnit bar medtages i sager af mere vanskelig eller omfattende karakter,
hvor undersggeren fremdrager de vaesentligste elementer, diskuterer de
fremkomne oplysninger, undersggelsesresultater og observationer samt be-
grunder sin opfattelse.
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14. Konklusion

Konklusionen pa den ambulante mentalundersggelse bgr udferdiges kortfat-
tet, overskueligt og med utvetydige og klare udsagn. Den skal endvidere
veaere egnet til fremlaeggelse under sagens behandling for retten.

I konklusionen skal undersggeren tage stilling til de neermere spargsmal, an-
klagemyndigheden har stillet ved rekvireringen af den ambulante mentalun-
dersggelse.

Findes observanden at vaere omfattet af straffelovens § 16, skal der i konklu-
sionen peges pa en egnet foranstaltning efter straffelovens § 68. Findes ob-
servanden at veere omfattet af straffelovens § 69, stk. 1, skal der tages stilling
til, om en foranstaltning efter 8 68, 2. pkt. — og i givet fald hvilken — findes
mere formalstjenlig end almindelig straf.

Pa tilsvarende vis skal det anfares, hvis observanden findes at veere omfattet
af straffelovens § 70 om forvaring eller § 73 om personer, der er kommet i en
ikke blot forbigaende tilstand af den i § 16 og § 69, stk. 1, naevnte art efter
den strafbare handlings foretagelse.

Vedkommende sygehus mv. udferdiger en retspsykiatrisk erkleering som beskrevet
ovenfor sa vidt muligt senest seks uger efter, at anklagemyndigheden har rekvireret
en ambulant mentalundersggelse og til brug herfor fremsendt straffesagens akter.
Foreligger erklaringen ikke inden dette tidspunkt, oplyser vedkommende sygehus
mv. over for anklagemyndigheden, hvad arsagen hertil er, og hvornar erkleringen
kan forventes at foreligge.

4. Betaling

Der fastseettes en enhedspris, som udger 25.000 kr. (2000-niveau) pr. feerdig rets-
psykiatrisk erklaering, som er udarbejdet i tilknytning til en ambulant mentalunder-
segelse. Enhedsprisen er inklusive overhead-udgifter, herunder kompensation for
eventuelle merudgifter som falge af, at mentalobservander udebliver.

Fyns Amt, Nordjyllands Amt og Arhus Amt pétager sig at foretage en opfalgning
pa udgifterne ved gennemfarelsen af ambulante mentalundersggelser to ar efter
aftalens indgaelse.
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5. Opsigelse

Aftalen kan af hver af parterne opsiges med 1 ars varsel.
6. Ikrafttreedelse

Aftalen treeder i kraft den 15. februar 2001.

Justitsministeriet Arhus Amt
Fyns Amt
Nordjyllands Amt
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Afskrift

Justitsministeriets cirkulaereskrivelse af 10. juni 1988 til overlaeger pa psykia-
triske sygehuse og sygehusafdelinger om beregningen af leengstetid for ophold
pa psykiatrisk sygehusafdeling i henhold til straffelovens § 69

Justitsministeriet Journ. 3. k. 1988 nr. 3610-22
3. ekspeditionskontor 10. juni 1988

I henhold til straffelovens § 69, stk. 1, kan retten, safremt gerningsmanden til et
strafbart forhold ved den strafbare handlings foretagelse befandt sig i en tilstand,
der var betinget af mangelfuld udvikling, svaekkelse eller forstyrrelse af de psykiske
funktioner, i stedet for at idemme straf treeffe bestemmelse om, at den pagaldende
skal undergives andre foranstaltninger, f.eks. indleegges pa psykiatrisk sygehusaf-
deling.

Skal den demte indleegges pa psykiatrisk sygehusafdeling, fastsattes ved dommen
en leengstetid for opholdet, der i almindelighed ikke kan overstige 1 ar, jfr. straffe-
lovens § 69, stk. 2, 1. pkt. Under serlige omstendigheder kan retten efter anmod-
ning fra anklagemyndigheden ved kendelse fastsatte en ny lengstetid, jfr. straffe-
lovens § 69, stk. 2, 2. pkt.

Rigsadvokaten har overfor Justitsministeriet oplyst, at der i flere tilfeelde fra psy-
kiatriske sygehusafdelinger er rejst spargsmal vedrgrende beregningen af lengste-
tiden, herunder hvorvidt eventuelle frivillige indleeggelser skal medregnes.

I den anledning skal man meddele, at savel frivillige indleggelser som tvangsind-
leggelser pa psykiatriske sygehusafdelinger efter Justitsministeriets opfattelse ber
medregnes ved beregningen af leengstetiden efter straffelovens § 69, stk. 2.

Den af retten fastsatte tidsbegransning angar den samlede varighed af de perioder,
hvori den pagaldende har veeret indlagt. Er der tale om flere indleeggelser, afbrudt
af udskrivninger, skal der saledes ved beregningen af lengstetiden ske en sam-
menlagning af de perioder, hvori den pageldende har veret indlagt.
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Ophold i dagshospital betragtes ikke som en indlaeggelse, der skal medregnes.

Med henblik pa anklagemyndighedens kontrol af foranstaltningens varighed skal
man anmode om, at enhver indlaeggelse indenfor den af retten fastsatte leengstetid
indberettes til vedkommende statsadvokat.

Safremt der skennes at vere behov for forleengelse af lengstetiden, jfr. straffelo-
vens § 69, stk. 2, bedes dette indberettet til vedkommende statsadvokat, sa vidt
muligt i god tid far udlgbet af den fastsatte leengstetid.

P.MV.
E.B.

C. C. Duus



